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posibilidades
la integración y la ampliación del área 
empresarial implican la modernización de 
las infraestructuras para su desarrollo



Iluminación  
y purificadores 
de aire
Muniello Electricidad. venta de 
material eléctrico a profesionales

 SABER MÁS:

Pol. O Ceao Rua das Leiteiras, 3.
Teléfono: 982.108.788.
www.munielloelectricidad.com

Instalaciones de Muniello Electricidad en O Ceao. xesús ponte

O Ceao-As Gándaras
tejido industrial

L A AMPLIACIÓN de la se-
gunda fase de As Gándaras 
marca la actualidad tam-

bién para el polígono de O Ceao, 
donde los empresarios reivindican 
una mejor salida y accesos con la 
Ronda Norte. Con la instalación de 
nuevas empresas, al preverse un in-
cremento en el número de trabaja-
dores y público al área empresarial 
«es necesario mejorar los accesos», 
según explica Francisco Dorado, 
presidente de la junta directiva de 
la asociación que integra a empre-
sarios de ambos parques.

Los empresarios instalados ac-
tualmente en el área empresarial 
de O Ceao-As Gándaras consideran 
que si no se acomete ahora esta 
mejora en los accesos al polígono, 
pronto «van a terminar colapsán-
dose». Destacan que, además, en 
esta zona coincide uno de los tra-
yectos que realizan habitualmente 
las ambulancias que llevan pacien-
tes al Hula. 

Defienden que es necesario des-
doblar el trayecto que va desde As 
Gándaras hasta A Campiña —que 
es donde se forma el cuello de bo-
tella— porque cuando se instale la 
nueva gran superficie comercial 
«todo hace prever que en la Ronda 
Norte se creará un problema im-
portante, sobre todo para las am-
bulancias cuando coincidan con la 

necesitaría la implicación y la co-
laboración conjunta de todas las 
administraciones», indica.

Hasta ahora, la Xunta continúa 
con su política de rebajar a mitad de 
precio las parcelas del parque em-
presarial de As Gándaras, puesta en 
marcha en 2015 con el fin de faci-
litar el asentamiento de industrias 
en Lugo. Esta iniciativa está dando 
sus frutos y obedece a la intención 
del gobierno autonómico de favo-
recer la creación de empresas ante 
la fuerte crisis económica que se 
está viviendo a raíz de la pandemia 
de covid-19, a lo que se suma ahora 
la estrategia Transforma Lugo pre-
sentada por el Concello.

Otra alternativa que facilita la 
Xunta a los empresarios que co-
mienzan a emprender y buscan 
una parcela es el alquiler con dere-
cho a compra. Es un proceso similar 
a lo que se hace con las viviendas: el 
pago de la renta supondría un anti-
cipo en caso de venta. Esta práctica 
se puso en marcha ya en algunos 
parques empresariales gallegos.

Alrededor de 400 empresas dan 
vida a diario a esta importante área 
empresarial, albergando además 
de a los trabajadores directos «a 
mucha otra gente, a quienes vie-
nen a descargar, y a muchos pro-
fesionales de diferentes sectores», 
indican desde esta agrupación 

creada en 1978, para fomentar 
la unión entre las empresas de O 
Ceao y defender de forma conjunta 
ante las diferentes Administracio-
nes Públicas y demás instituciones 
los intereses del colectivo, a la que 
se integró en 2016 As Gándaras  

«O Ceao es muy viejo y algunas 
calles están deshechas», explica 
Francisco Dorado sobre las necesi-
dades de mejora en este área pro-
ductiva. Entre estas, incide en que 
«la iluminación tendría que ser led, 
eficiente y actualizada, con lo que 
se lograría ahorrar significativa-
mente en el consumo. Hace tiem-
po que se tendría que haber mejo-
rado todo esto, y menos mal que 
sacaron una parte de la línea que 
iba por la Rúa da Industria, y ahora 
parece que se está soterrando la 
segunda parte, pero eso ya tenía 

que haberse hecho hace muchísi-
mo tiempo. Además del peligro que 
suponen las torretas de alta ten-
sión. La iluminación también es 
fundamental que se modernice», 
detalla Dorado.

La señalización de los pasos de 
peatones por fin parece que se está 
solucionando y retoman progre-
sivamente su función a la par que 
su visibilidad «Porque algunos ni 
se veían», explica Dorado. «Por el 
resto, hoy en día en O Ceao esta-
mos hablando prácticamente de 
lo mismo que hace años. Siempre 
son las mismas reivindicaciones». 
Lamenta también que no hayan 
tenido continuidad las reuniones 
por videoconferencia iniciadas en 
el confinamiento para abordar las 
soluciones a los problemas del polí-
gono. «Fíxose a primeira, hai xa uns 

maquinaria de obra pública o con 
un tractor. Con toda seguridad 
habrá retenciones importantes». 
Tanto los empresarios de O Ceao 
como los de As Gándaras coinci-
den al señalar que, cuando se hace 
una ampliación «hay que contar 
con todos los factores». Instan a 
las Administraciones «al entendi-
miento» y a coordinarse para bus-
car una solución antes de que se 
cree el problema.

«Cuando hablamos sobre esto 
siempre defendemos que habría 
que acometer la mejora en los ac-
cesos al mismo tiempo que la am-
pliación de la segunda fase, pero de 
momento se van a iniciar las obras 
de la empresa que se instalará en 
el poligono y se aumenta algo el 
número de parcelas. Si ahora no se 
actúa con previsión será después 
cuando vengan los problemas», 
comenta Francisco Dorado.

En este sentido, y en relación a 
la futura creación de una tercera 
fase, el presidente de la Asocia-
ción de Empresarios O Ceao-As 
Gándaras indica que «una salida 
directa a la autovía sería lo ideal, 
porque se sacaría el tráfico de As 
Gándaras para la autovía directa-
mente. Con una rotonda, o como 
sea que se acostumbre a hacer en 
las autovías. Eso sería lo ideal, pero 
también es lo más complicado. Se 

Empresarios de O Ceao  
y As Gándaras piden 
mejoras en la Ronda Norte
reivindicaciones. la creación de un punto limpio para 
residuos industriales y la instalación de contenedores 
de reciclaje son otras necesidades  por: r.l. foto: xesús ponte

Las administraciones contribuyen al asentamiento de empresas.

E N noviembre de 2010 Mu-
niello Electricidad abríó su 
puertas en O Ceao. Desde 

entonces vende material eléctrico a 
profesionales del sector, además de 
comercializar también, y a raiz de 
la pandemia de covid-19, aparatos 

Esta empresa recientemente au-
mentó dos trabajadores y continúa 
creciendo. «Este ano para nós está 
sendo moi bo», indican.

purificadores de aire, generadores 
de ozono y lámparas ultaviloletas.

Disponen de todo tipo de ilumi-
nación para empresas y proporcio-
nan asesoramiento profesional a 
sus clientes, desarrollando proyec-
tos cuando estos se lo demandan.
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O Ceao-As Gándaras
tejido industrial

meses, e non se fixeron máis».
La actual situación de pandemia 

también se nota en el área empre-
sarial O Ceao-As Gándaras, «pero 
non tanto como na primeira onda. 

todo ese sector. Os demais imos 
tirando. A construción e as refor-
mas móvense un pouco máis, e o 
que ten que ver co sector agrogan-
deiro tamén sigue tirando forte. 

En Lugo estamos bastante ben, e 
esperemos que non vaiamos para 
atrás», analiza Dorado en relación a 
la coyuntura actual. Solucionar las 
deficiencias en la limpieza es otra 

de las demandas de los empresa-
rios, que citan este como uno de los 
aspectos fundamentales a mejorar. 
«Un polígono como es debido tiene 
que estar limpio».

Cando o confinamento foi un pa-
rón total. Agora hai movemento, 
máis restrinxido pero haino. Hai 
empresas que o están pasando 
moi mal, como as cafeterías, e 

Las mejoras en 
la señalización 
viaria piden 
ahora el arreglo 
del firme en 
algunas zonas

La limpieza 
es una de las 
necesidades en 
las que inciden 
desde ambos 
polígonos

La Xunta 
mantiene la 
política de 
incentivar la 
instalación de 
empresas
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O Ceao-As Gándaras
teJido empresarial

Nuevas vías de 
comercialización
desguaces herbón. incorpora una nave en as 
gándaras para ventas exclusivamente online

M ÁS DE 25 AÑOS 
avalan la trayec-
toria profesional 

de Desguaces Herbón, una 
empresa lucense que dispo-
ne de nuevas plataformas 
digitales de negocio y es 
uno de los referentes en el 
sector en la provincia.

A principios de este año 
abrió, en una superficie de 
8.000 metros cuadrados, 
una nave de ventas solo 
online (no se atiende al pú-
blico) en As Gándaras, con 
idénticas garantías que en 
las instalaciones del polí-
gono de O Ceao, donde cuentan con más 
de 14.000 metros cuadrados dedicados a 
todo tipo de recambio para automóviles, 
furgonetas o todoterrenos, con un catálogo 
casi infinito de referencias en recambios de 
componentes.

El propietario único de la empresa, Jorge 
Herbón, asegura que el negocio digital man-
tendrán su crecimiento exponencial durante 
los próximos años, a la vez que afirma que la 
venta directa en persona ha sufrido un estan-

camiento dentro del panorama nacional.
Herbón dispone de una nave para la co-

mercialización de motores y piezas para ve-
hículos comerciales y cuatro por cuatro.

Los Centros Autorizados de Tratamiento 
de Vehículos mantienen la calidad en el ser-

 SABER MÁS:

Rúa da Industria, 33.
Teléfono: 982.207.018.
www.desguacesherbon.com

Las naves de Desguaces Herbón. sabela freire/Brais López

Envíos a cualquier 
parte del mundo
regional galicia. LA EMPRESA CUENTA TAMBIÉN 
CON SERVICIO DE PAlETERÍA URGENTE

L A EMPRESA Regio-
nal Galicia S.L. lleva 
desde 1993 ofre-

ciendo soluciones de trans-
porte y envío desde Lugo, 
para llegar a cualquier lugar 
que el cliente demande. 

En su nueva nave en el 
polígono de O Ceao, ubi-
cada en la Rúa dos Carros 
59, se procesan, gestionan 
y envían paquetes a nivel 
local, nacional e interna-
cional.

Cuentan también con 
servicio de paletería urgen-
te (Palletways, XPO y TSB); 
con envíos premium de equipaje con seguri-
dad extrema, donde se incluye la posibilidad 
de envío de documentación a organismos 
públicos.

Esta empresa hace una apuesta definida 
por la innovación, la tecnología y la inversión 
en su equipo humano. 

Gracias al centro de atención al cliente 
y sistema de localización, Regional Galicia 
puede compartir información clara y fiable 
sobre la ubicación concreta del envío, de 

forma que se puede solucionar cualquier in-
cidencia en el menor tiempo posible. 

El trato personalizado y la eficacia son dos 
de los distintivos de una empresa que tiene 
como máxima la calidad y la eficiencia en el 
servicio a sus clientes.

 SABER MÁS:

Rúa dos Carros, 59.
Teléfono: 982.05.36.72
www.regionalgalicia.com

Instalaciones de Regional Galicia. Xesús ponte/AEP

Experiencia con todas 
las garantías
grupo roixal. ofrece grandes descuentos 
por renovación de stocks hasta final de año

G RUPO ROIXAL lleva 
más de una década 
en el sector de la 

automoción y ofrece garan-
tía de un año en todos los 
vehículos que vende, man-
tenimientos e ITV al día. De 
aquí a final de año incluye 
grandes descuentos por re-
novación de stocks. 

Su amplio parque auto-
movilístico pemite a sus 
clientes elegir el vehículo 
que más se adapta a sus 
necesidades y presupuesto, 
con precios desde los 1.500 
hasta los 100.000 euros. 
«Tenemos coches Kilóme-
tro 0 y vehículos de ocasión, 
y también los conseguimos de importación», 
explica Joaquín Rodríguez, responsable del 
departamento financiero. Grupo Roixal tra-
baja con siete financieras a nivel nacional: 
«para así poder ofrecer las mejores condi-
ciones a nuestros clientes» y ofrecen este 
servicio «a otras casas de compra venta de 
Galicia», comenta. Venden unos 35 vehículos 
al mes y tienen la mayor exposición de coche 

usado de Lugo. Su oferta puede consultarse 
en la web wwwgruporoixal.com, Milanun-
cios, Coches.net, Autoscout24, Autocasión. 
Wallapop, Facebook e Instagram.

 SABER MÁS:

Rúa da Industria, 105.
Teléfono: 982.818.184.
www.gruporoixal.com

Grupo Roixal, en O Ceao. adra pallón

Canalones,cubiertas 
y fachadas
LUGOCANAL. dispone de servicio de corte  
y plegado de chapa y múltiples soluciones

L UGOCANAL es una 
empresa especializa-
da en la instalación 

de canalones, cubiertas, 
fachadas y falsos techos.

Está ubicada en el nú-
mero 14 de la Rúa dos Tor-
neiros, en O Ceao. Dispone 
de las mejores soluciones 
para la recogida de aguas 
pluviales y ofrece canalones 
y bajantes de los materiales 
más punteros en el merca-
do, como aluminio lacado, 
cobre natural, zinc-titanio, 
acero inoxidable, prelaca-
do o acero. Cuenta con 
experiencia en la ejecución 
de cubiertas metálicas en 
panel sandwich, chapa simple, sistemas de 
junta alzada y de listón en cobre o zinc  apor-
tando soluciones estéticas que se adaptan a 
viviendas, naves industriales, edificios oficia-
les y de servicios, o polideportivos.

Lugocanal dispone de servicio de corte y 
plegado de chapa con utillaje especial para 
chapa fina, realizando plegados de todo tipo 
de longitud de hasta 4.000 milímetros. Ofre-

ce métodos efectivos para el revestimiento 
de las fachadas principales o el aislamiento 
de medianeras entre edificios, con solucio-
nes adecuadas que protegerán al edificio.

 SABER MÁS:

Rúa dos Torneiros, 14.
Teléfono: 982.245.702.
www.lugocanal.com

La nave de Lugocanal, en O Ceao. xesús ponte/aep
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Un convenio para ayudar 
a las empresas
apoyo. Abanca y los empresarios de o ceao-as gándaras 
REDOBLAN Su APUESTA POR LA VIABILIDAD Y CRECIMIENTO  
DE UNA DE LAS FUENTES DE EMPLEO Y RIQUEZA DE lUGO por: R.L. 

A BANCA y la Asociación de 
Empresarios de O Ceao-As 
Gándaras, conscientes de 

las necesidades crediticias de las 
empresas de su entorno, firmaron 
un convenio de colaboración cuyo 
objetivo es ayudar y beneficiar a su-
perar las diversas situaciones en las 
que se encuentran las empresas.

El banco muestra así su apoyo a 
la actividad productiva de la provin-
cia en un momento crítico marca-
do por la situación sanitaria y eco-
nómica provocada por la pandemia 
covid-19 y redobla su apuesta por 
la viabilidad y crecimiento de una 
de las fuentes de empleo y riqueza 
más importantes de Lugo.

Gracias a este convenio, la enti-
dad financiera pone a disposición 
de las empresas pertenecientes a la 
asociación un plan de financiación 
que responde de forma integral a 
sus necesidades. 

El documento incluye productos 
y servicios que permiten tanto rea-

dos más importantes del acuerdo 
tiene que ver con la financiación 
oficial creada específicamente para 
hacer frente a la crisis del covid-19. 
Los empresarios del Ceao y As Gán-
daras tendrán a su disposición las 
líneas puestas en marcha por el Ico 
y el Igape, que la entidad tramita 
con especial diligencia.

Asimismo, los empresarios 
asociados pueden disfrutar de 
los beneficios del Programa Cero 
Comisiones de Abanca, que les 
permite dejar de pagar por el man-
tenimiento de cuentas y tarjetas, 
pero también por transferencias, 
ingreso de cheques u otros servi-
cios habituales. Abanca también 
pondrá a disposición de estos pro-
fesionales la banca electrónica, 
Broker Online o Abanca Pay, así 
como el servicio Appuntame, para 
gestionar fácilmente cualquier tipo 
de cuotas, domiciliaciones o sus-
cripciones tanto para ellos como 
para sus clientes. Terminal de mercancías de O Ceao. AEP

O Ceao-As Gándaras
tejido industrial

lizar inversiones como fortalecer 
la competitividad de estos proyec-
tos. Así, los emprendedores de esta 
zona industrial contarán con pro-
ductos diseñados específicamente, 
incluidos préstamos personales, hi-
potecarios o leasing mobiliario, con 
amplios plazos de amortización, 
posibilidad de carencias e intereses 
muy competitivos.

Respuesta a necesidades 
urgentes

La oferta económica de Abanca 
también incluye soluciones para 
las necesidades más urgentes y así 
poder adaptarse a las exigencias de 
la actividad diaria. Los asociados 
del colectivo tendrán asimismo a 
su disposición otros productos y 
servicios como pólizas de crédito, 
líneas comerciales de descuento, 
avales o ‘corfirming’ según sus ne-
cesidades.

Precisamente uno de los aparta-

Climatización  
y mantenimiento
GEOCLIMA. CON MÁS DE 20 AÑOS DE TRAYECTORIA 
en el sector, COMBINA LA EFICIENCIA Y EL AHORRO

G EOCLIMA es una 
empresa que na-
ció hace más de 

veinte años y que siempre 
tuvo presente que la clima-
tización es el centro de su 
actividad y que los sistemas 
para mejorar la tempera-
tura de un local, tanto en 
verano como en invierno, 
son muy diversos. Lo único 
imprescindible es tener a 
mano personal especializa-
do y una firma que dispon-
ga de experiencia demos-
trada para aconsejar y para 
el mantenimiento.

Esta empresa trabaja siempre con las 
últimas innovaciones que aparecen  en el 
sector y mantiene desde hace décadas un 
compromiso firme con el medioambiente. 
En Geoclima el trabajo sobre un local, vi-
vienda o edificio, se comienza a partir de la 
disponibilidad del espacio y de la efectividad 
que desee el cliente. 

A raíz de esto se elabora un proyecto 
a medida en el que el objetivo principal es 
conseguir un ambiente agradable con el 

menor coste posible. Se busca rendimiento 
energético, efectividad y sostenibilidad. Una 
vez establecido el acuerdo al que se llegue, 
Geoclima se encarga de todo el manteni-
miento, buscando que el ahorro y la eficien-
cia se mantengan.

 SABER MÁS:

Rúa das Mercadorías 121.
Teléfono: 982.814.147
www.geoclimast.com

Instalacións de Geoclima. xesús ponte

Soluciones 
integrales
LIMPIEZAS SAN FROILÁN. más de 30 años en el 
sector avalan la experiencia de esta empresa

D E S D E  E L  A Ñ O 
1985, Limpiezas 
San Froilán ofrece 

a empresas, centros educa-
tivos y particulares solucio-
nes integrales de limpieza y 
mantenimiento.

Tres décadas de expe-
riencia han logrado que 
esta empresa se sitúe como 
uno de los grandes referen-
tes dentro de este sector. 

Su filosofía de trabajo se 
fundamenta en una rigu-
rosa metodología, ahora 
adaptada a las necesida-
des del covid y a aquellas de 
cada cliente, sea empresa o particular. Un 
gran número de hospitales, colegios, centros 
de salud y clientes privados apuestan por los 
servicios de Limpiezas San Froilán en todo el 
noroeste peninsular. 

Cuenta con el apoyo de la más avanzada 
tecnología en sistemas de limpieza y con un 
equipo humano formado y profesionaliza-
do, en el que sus más de 500 trabajadores 
constituyen el activo más valioso. Gracias a 
este equipo profesional pueden ofrecer un 

servicio inmediato y eficiente que satisfaga 
todas las necesidades de sus clientes. Sus 
servicios comienzan siempre con un estudio 
previo para que todas las tareas ejecutadas 
y sus presupuestos sean personalizados y 
cumplan los plazos con rigor.

 SABER MÁS:

Rúa da Factoría, nº7.
Teléfono: 982.20.36.33.
gruposanfroilan.com

Sede de Limpiezas San Froilán en O Ceao. eP
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O Ceao-As Gándaras
tejido empresarial

Una completa gama 
de automóviles
pardo automoción. es una visita obligada 
para quien busca vehículos con garantías

S KODA ofrece una 
de las gamas de 
automóviles más 

amplias del mercado en la 
actualidad, ya que abarca 
la práctica totalidad de los 
segmentos. Entre los mo-
delos más recientes desta-
can las gamas Eco y SUV, así 
como los nuevos Octavia y 
Enyaq, que sobresalen por 
sus excelentes cualidades 
dinámicas y su excelente re-
lación calidad-precio, y que 
se suman a modelos cono-
cidos como los Fabia.

Pardo Automoción es 
una de la empresas que además cuenta con 
todos los servicios de asesoramiento para la 
compra de vehículos nuevos de Skoda y reco-
gida de los usados, así como para las tareas 
adecuadas en su mantenimiento. Hablar 
de Skoda y de Pardo Automoción en Lugo 
es hacerlo de toda una garantía a la hora de 
citar a alguna firma en el mundo del motor. 
En O Ceao dispone de instalaciones y perso-

nal que aconsejan a todos los consumidores 
sobre sus necesidades, con atractivas ofertas 
para hacerse con un vehículo perfectamente 
equipado con las últimas tecnologías. 

 SABER MÁS:

Avenida Benigno Rivera
Teléfono: 982.256.092.

Instalaciones del concesionario Skoda, en O Ceao. eP

Paquetería urgente 
con un servicio eficaz
GLS. ESTA EMPRESA DE TRANSPORTE URGENTE  
ESTÁ ESPECIALIZADa EN SERVICIO ONLINE

G LS es una empresa 
logística especiali-
zada en comercio 

online y empresarial, que 
dispone de 360 agencias 
en el ámbito nacional y 
más de 600 en toda Euro-
pa, lo que la convierte en 
líder en aquetería urgente 
en Europa.

En Lugo opera desde 
hace casi una década. Está 
situada en la Rúa Comuni-
caciones, 97, en el polígo-
no industrial de O Ceao, 
en donde cuenta con una 
plantilla de trabajadores es-
pecializados en el sector y ya superó el millón 
de envíos entregados en Lugo, consolidán-
dose en el sector del transporte terrestre 
tanto nacional como europeo.

Los responsables de GLS en Lugo trabajan 
para ofrecer a sus clientes una amplia gama 
de servicios, incluyendo además horarios 
personalizados para cada envío y adaptán-
dose a las condiciones y necesidades particu-

lares de cada sector. El trato individualizado 
y la calidad en la atención al cliente son dos 
de los factores que contribuyen a que esta 
empresa continúe creciendo.

 SABER MÁS:

Rúa Comunicaciones, 97.
Teléfono: 982.20.70.91
agencia.270@gls-spain.

La nave de GLS en O Ceao. xesús ponte
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O Ceao-As Gándaras 
Tejido empresarial

La planta de 
Prebetong Lugo 
Hormigones 
de Monforte 
suministró 
materiales 
para el puente 
Champlain en 
Montreal

Vehículos e instalaciones de la empresa Prebetong, junto a algunas de sus obras.

Estas hormigoneras manten-
drán esta imagen mientras estén 
operativas uniéndose a la flota ha-
bitual de la empresa. 

El objetivo de Votorantim Ci-
mentos, empresa propietaria de 
Prebetong Hormigones, es ir in-
corporando nuevos vehículos con 
el lazo característico.

esta causa utilizando varios camio-
nes hormigonera de su flota. Con-
cretamente, en Galicia son diez las 
hormigoneras en circulación con el 
lazo característico que recorren el 
trayecto entre los diferentes pun-
tos de fabricación y/o expedición y 
las obras a suministrar con su men-
saje de apoyo y solidaridad.

La dificultad de la orografía ha sido 
uno de los grandes retos de la cons-
trucción del AVE, donde ha habido 
que recurrir a túneles, en algunos 
casos de hasta 9 kilómetros.

Hormigón y solidaridad

Prebetong Hormigones compagina 
su actividad tradicional con las ini-
ciativas solidarias. Desde hace un 
año, y con motivo de la celebración 
del Día Mundial Contra el Cáncer 
de Mama, que se celebra cada 19 
de octubre, la empresa se unió a 

C ORRÍA la década de los 
60 cuando, coincidiendo 
con el desarrollo industrial 

en España, la empresa Prebetong 
Hormigones comenzaba su anda-
dura en Galicia. Lugo, A Coruña y 
Vigo fueron los enclaves elegidos 
para instalar las primeras plantas 
de hormigón. Con el tiempo, la 
compañía dio el salto de Galicia a 
Andalucía, Canarias, Castilla y León 
y Extremadura.

En la actualidad, los productos 
de Prebetong son sinónimo de cali-
dad y prestigio y han dado respues-
ta a la creciente y exigente deman-
da de este material a lo largo de 
estos años. Hoy en día esta marca 
es un referente de calidad y servi-
cio en el sector de la construcción 
hasta el punto de que con frecuen-
cia, y especialmente en Galicia, se 
habla de Prebetong para referirse 
al hormigón.

Las principales obras emblemá-
ticas, infraestructuras y edificios 
residenciales gallegos, así como 
muchos de la geografía española 
están realizados con hormigones 
de esta compañía galaica. Y en 
Lugo destacan el Auditorio, el Mu-
seo Interactivo de la Historia o el 
Pazo de Ferias y Congresos e Infra-
estructuras, como el puente sobre 
el río Miño, así como varios tramos 
de la autovía A6 y de la A-52. 

La planta de Prebetong Lugo 
Hormigones de Monforte ha su-
ministrado un hormigón especial 
de altas prestaciones para los ta-
bleros prefabricados de la pasarela 
peatonal del nuevo puente Cham-
plain en Montreal (Canadá). Esta 
pasarela tiene una longitud total 
de 161 metros y está formada por 
5 tableros metálicos con termina-
ción superficial de hormigón. Para 
el recubrimiento de los tableros, 
Prebetong diseñó un hormigón con 
unas características especiales de 
alta resistencia y elevado conteni-
do de aire ocluido (importante para 
asegurar la durabilidad de estruc-
turas expuestas a sales fundentes). 
Las piezas se trasladaron en barco 
de mercancías desde Vigo hasta el 
puerto de Canadá.

Una de las obras más importan-
tes de los últimos años en las que 
Prebetong ha trabajado, convir-
tiéndose en el proveedor principal, 
es la extensión del AVE hacia el no-
roeste peninsular. La colaboración 
comenzó en el año 2012 y para su 
ejecución se han destinado cinco 
plantas de hormigón para poder 
atender las necesidades de siete 
tramos de este proyecto. En to-
tal, se han utilizado 1,6 millones 
de metros cúbicos de hormigón 
para lo que se han requerido unas 
600.000 toneladas de cemento. 

calidad. El AVE 
a Galicia lleva 
el adn de esta 
empresa

Prebetong, el hormigón con sello gallego

 SABER MÁS:

Avenida Benigno Rivera, 0
Teléfono: 982.209.121.
www.prebetong.es/vcimentos.com
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O Ceao-As Gándaras
teJido industrial

C OMO APUESTA de futuro 
del grupo Lence por la hos-
telería de la ciudad se realizó 

una completa reforma del complejo 
que el grupo tiene en el Ceao. 

Como punto de partida de la me-
jora de las instalaciones hosteleras 
de la firma se ha reformado íntegra-

lencia en sus centros dentro del po-
lígono para mejorar la experiencia 
de sus clientes.

El hotel Forum Ceao cuenta con 
47 habitaciones entre individuales, 
dobles, superiores y familiares en las 
cuales se ha primado el confort y el 
lujo de los pequeños detalles con 

una línea decorativa minimalista y 
cosmopolita de líneas rectas y co-
lores cálidos. Como complemento 
perfecto cuenta con cafetera de uso 
gratuito y bañeras hidromasaje en 
todas las habitaciones.

Para incrementar la experiencia 
y el disfrute de los clientes se pone 
a su disposición un gimnasio equi-
pado con maquinaría moderna y 
de uso gratuita para quienes están 
alojados y con coste para clientes 
externos que quieran disfrutar tam-
bién de las instalaciones. 

Como apuesta de futuro se han 
creado los espacios coworking para 
dar un servicio extra no solo a clien-
tes alojados sino también a empre-
sas o autónomos que necesiten un 
lugar tranquilo donde trabajar o re-
unirse. Estos espacios cuentan con 
equipamiento completo, así como 
con servicio de cafetera gratuito y 
espacios para descansar. Dentro de 
estas instalaciones existe una co-
cina totalmente equipada para la 
realización de actividades privadas 
o para dar servicio a los espacios de 
coworking.

Dentro del mismo complejo se 
ubica el restaurante taberna Terra 
do Miño, antiguo Rodicio, que es un 
lugar agradable donde la madera y 
el fuego se complementan con la 
comida de aquí, hecha con ‘xeito’ y 
con los mejores productos de proxi-
midad. Dentro de la amplia oferta 
destacan la celebración integra de 
eventos dentro de las instalaciones 
o en el exterior. «Queremos ofrecer 
un servicio de calidad con productos 
autóctonos cocinados con cuidado 

mente el hotel Forum Ceao, anterior 
hotel Ceao Express, y el restaurante 
Taberna Terra do Miño, antiguo res-
taurante Rodicio. Estos estableci-
mientos tienen una larga historia 
en la hostelería de la ciudad, pero el 
grupo Lence, ha querido apostar por 
la modernidad, la calidad y la exce-

El hotel Forum Ceao y la 
Taberna Terra do Miño 
innovan en la tradición hostelera
complejo hotelero. El grupo lence apuesta por la 
modernidad, la calidad y la excelencia dentro  
del polígono empresarial lucense por: r.l. fotos: ep

Insatalaciones del hotel Forum Ceao y la Taberna Terra do Miño. EP

10 sábado 28 de NOVIEMBRE de 2020 
elpRogreso

especial
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y siempre prestando atención a to-
dos los detalles».

«La verdadera diferencia de 
nuestros establecimientos está 
en la mezcla de nuestras raíces, de 
donde venimos, y lo nuevo, a don-
de vamos, y eso lo podemos ver 
en nuestro equipo, los profesiona-
les que han apostado y apuestan 
por este proyecto. Contamos con 
personal con una gran trayectoria 
en nuestra empresa que aportan 
toda la experiencia y el saber hacer 
de nuestra compañía y con incor-
poraciones recientes que vienen a 
inyectar energía para modernizar 
nuestros servicios», indican.

«En el restaurante Terra tenemos 
una mezcla muy curiosa e intere-
sante sobre todo tras los fogones, 
tres personalidades muy fuertes con 
origines diferentes; Brasil al frente 
de la parrilla, País Vasco como pun-
to fuerte de nuestra comida diaria 
e Inglaterra dando el toque distin-
guido a nuestra gastronomía. Nos 
encantaría presentaros a algunos 
de ellos como por ejemplo a Adria-

no, de Brasil y que lleva la parrilla en 
su ADN, cuando salió de su país em-
pezó a trabajar en Portugal  a don-
de lo fueron a buscar hace 16 años 
para que empezara a trabajar en el 
antiguo Rodicio. Tiene claro que lo 
suyo es la parrilla y el disfrute de sus 
clientes, siente vocación por lo que 
hace y por un buen chuletón...

Ana, detrás de los cafés de la ma-
ñana pone la alegría a la barra, a ella 
todos la conocen y ella también a 
ellos. Lleva en la Rúa dos Canteiros 
desde hace 9 años casi recién llega-
da a Lugo desde León, y muestra 
alegría y optimismo con la nueva 
reforma y con el equipo que forma 
el restaurante.  Una de las nuevas 
incorporaciones es Paula, «nuestra 
coordinadora de restauración, que 
sólo lleva en la empresa 5 meses, 
recién graduada en el Centro Su-
perior de Hostelería, y se enfrenta 
a su primer empleo como una gran 
oportunidad laboral en donde de-
sarrollarse, así que se siente afor-
tunada por pertenecer al equipo de 
Albura». En una situación similar 

está María como coordinadora de 
alojamiento del Hotel Forum. Es 
originaria de Noia y llegó hasta aquí 
por vocación.

La última incorporación del gru-
po ha sido Lucía, como directora de 
operaciones del grupo que después 
de dar unas cuantas vueltas por 
otros países ha vuelto a Lugo para 
quedarse. Sólo lleva 20 días en el 
proyecto, pero está ilusionada con 
el potencial de los establecimientos, 
y sobre todo con el equipo que los 
forman y con la acogida dentro de 
la compañía. 

Como impulsora del proyecto 
está la CEO de grupo Lence, Carmen 
Lence, que aporta su conocimiento 
en la gestión de equipos, su capa-
cidad de trasmisión de los valores 
de la compañía y su entusiasmo en 
todo lo que realiza como parte fun-

damental de la personalidad de los 
establecimientos.

«Sabemos que estamos enfrenta-
do quizás una de las etapas más du-
ras para la hostelería, pero lo vemos 
como el momento de avanzar y cre-
cer, de desarrollarnos y sobre todo 
de utilizar nuestros puntos fuertes 
para impulsarnos», comentan. 

«Cada uno de nosotros tenemos 
una historia que nos encantaría 
contar, pero las más importantes 
son las que nos quedan por contar 
con nuestros clientes. Queremos 
formar parte de la vida de la gente 
y que nos vean como ese lugar al 
que ir o volver para sentirse bien», 
comentan. 

«Tenemos mucha oferta que 
mostrar así que invitamos a que vi-
siten nuestras webs tabernaterra.
com o forumceao.com».

El restaurante 
Terra prepara 
la comida con 
productos de 
proximidad

Los espacios 
coworking 
se ofrecen a 
empresas y 
autónomos 

La plantilla 
del complejo 
hotelero aporta 
energía y 
experiencia

 SABER MÁS:

Rúa dos Canteiros, O Ceao.  
Teléfono: 982.209.999. forumceao.com
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 SABER MÁS:

Rúa da Industria, 35. Tfno: 982.21.30.59.
distribucionesrevoltosa@gmail.com

O Ceao-As Gándaras
tejido industrial

Experiencia 
en hostelería
grupo revoltosa. más de 
medio siglo de experiencia

G RUPO REVOLTO-
SA, cuyo gerente es 
Genaro Trigo, cuen-

ta con más de 50 años de 
experiencia al servicio de la 
hostelería lucense y dispone 
de nueva web: gruporevol-
tosa.es y novedades en sus 
perfiles de redes sociales.

Distribuye los productos 
de La Revoltosa, como la 
conocida marca de gaseo-
sas, y Aguas de San Joaquín. 
También es distribuidor en 
exclusiva para Galicia de los 
productos de marcas tan 
prestigiosas como Aguas 
de Sousas, Heineken, Bo-
degas Do Campo (D.O. Ri-
beiro) o Guímaro, uno de los 
caldos más prestigiosos de 
la Ribeira Sacra; jamones, 

embutidos, conservas, café, 
vajilla, menaje y vidriería 
para hostelería.

Instalaciones en O Ceao

Frescor: Aguas 
de Sousas
Proyección. Agua ourensana 
que conquista el mercado

A GUAS DE SOUSAS 
es una de las firmas 
gallegas más pres-

tigiosas y uno de los produc-
tos distribuidos por el Grupo 
Revoltosa. 

El agua de la empresa 
ourensana continúa re-
cibiendo premios por su 
calidad y conquistando el 
mercado gallego e interna-
cional. 

El  Grupo Revoltosa 
apuesta por Sousas en su 
afán de ofrecer a su clientela 
un agua gallega y de calidad, 
que se mantiene en el mer-
cado desde 1859 y brota de 
uno de los manantiales más 
importantes de Galicia.

La presencia de este agua 
en la amplia oferta de pro-
ductos del Grupo Revoltosa 
evidencia la apuesta de este 
grupo lucense por el agua de 
calidad. 

En Sousas se concentran 
las mejores cualidades de 
esta tierra y desde hace más 
de 150 años trabajan para 
mantener sus aguas igual 
de frescas y saludables, para 
ofrecer lo mejor al público.

Aguas de Sousas.

Sabor: El 
Coto de Rioja
EXCLUSIVA. GRUPO REVOLTOSA 
ES DISTRIBUIDORA DE ESTA FIRMA

E L COTO de Rioja se 
fundó en 1970 en 
Oyón, una de las 

localidades hIstóricas de la 
D.O. La Rioja. Durante este 
casi medio siglo de historia, 
el trabajo en equipo, el cui-
dado minucioso de los deta-
lles y el enfoque en elaborar 
vinos de la máxima calidad 
ha desembocado en la crea-
ción de una de las marcas de 
vino más famosas y recono-
cidas de España.

Grupo Revoltosa es la 
empresa distribuidora en 
la provincia lucense de esta 
firma consolidada como re-
ferente nacional e interna-
cional, con novedades que 
la actualizan y fortalecen e 
inversiones vinculadas a la 
calidad de los vinos.

Desde el año 2016 El Coto 
de Rioja lanzó al mercado la 
campaña Artesanos del Vino, 

con el objetivo de transmitir 
al consumidor los valores de 
una marca que dispone de 
737 hectáreas de viñedos 
de calidad distribuidos por 
todas las subzonas de la De-
nominación Rioja.

El Coto.
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Buen ribeiro y 
albariño
referencias. viña do campo y 
amoriño, vinos con tirón

L OS VINOS Viña do 
Campo, blanco y 
tino, así como el 

Viña Amoriño blanco, son 
los vinos más representati-
vos de Bodegas Docampo 
de Ribadavia, en tierras de 
O Ribeiro, uno de los caldos 
distribuidos por el Grupo 
Revoltosa, que también 
comercializa el Viña Amori-
ño, un blanco de la misma 
bodega que está hecho con 
la variedad de mayor pre-
sencia en O Ribeiro, la uva 
Palomino.

El Grupo Revoltosa co-
mercializa también el al-
bariño Castel de Fornos, 
que es el buque insignia de 
Bodegas Chaves. Se trata de 
un caldo límpido y brillante, 
de color pajizo con destellos 
verdosos.

Otro de los grandes vinos 
de esta bodega es el godello 

Silva Daponte, de la Deno-
minación de Origen Mon-
terrei. Tiene una intensidad 
aromática media, con notas 
de frutas blancas. Es un vino 
armónico y equilibrado, lle-
no de matices.

Viña do Campo.

Guímaro, la 
referencia
guía parker. un vino entre 
los cien mejores del mundo

B ODEGAS GUÍMA-
RO, la bodega que 
regenta Pedro Ma-

nuel Rodriguez Pérez en So-
ber, es uno de los estandar-
tes de la Ribeira Sacra por 
sus vinos tintos y blancos de 
máxima calidad. La bodega 
se nutre de viñedos propios 
en la subzona de Amandi y 
junto con la pequeña pro-
ducción (unos 30.000 litros) 
garantiza la alta calidad de 
sus vinos. 

El tinto El Pecado, alcan-
zó los 98 puntos en la Guía 
Parker en la cosecha del año 
2005 y sigue dando que ha-
blar cada nueva añada, has-
ta el punto de estar conside-
rado como uno de los cien 
mejores vinos del mundo. 
Las otras referencias son los 
mencías Guímaro, así como 
los que llevan los nombres 
de los viñedos donde se pro-

ducen: Guímaro Capeliños, 
Guímaro Finca Meixemán y 
Guímaro Finca Pombeiras. 
Este relevó al Pecado y fue el 
vino gallego mejor califica-
do, con 95 puntos, en la Guía 
Parker de ese año.

Guímaro Finca Pombeiras.

Bouza do Rei, 
un pionero
CALIDAD. DENOMINACIONES DE 
ORIGEN CON SELLO GALLEGO

L AS BODEGAS DEL 
Grupo Pazo do Mar 
se dedican a la ela-

boración de vinos con las 
Denominaciones de Origen 
Ribeiro, Rias Baixas y Mon-
terrei, utilizando las varie-
dades autóctonas Albari-
ño, Treixadura, Torrontés y 
Godello en Vinos Blancos y 
Mencía en los Vinos Tintos. 
Todas sus producciones son 
distribuidas por Revoltosa.

En una de sus tres bode-
gas, Veiga da Princesa, se 
elabora un vino que obtu-
vo el diploma al mejor vino 
blanco de Galicia. Está ela-
borado con la variedad de 
uva albariño y, gracias a las 
idóneas características del 
terreno, se evitan gran par-
te de los tratamientos fito-
sanitarios. Debido a esto se 
consiguen unos mostos de 
baja acidez de forma natu-

ral, respetando su delicado 
aroma varietal y su sabor 
fresco característico.

Otro de sus prestigiosos 
vinos, el Alma de Autor, ob-
tuvo el Acio de Oro de la D.O. 
Godello.

Bouza do Rei.

O Ceao-As Gándaras
tejido industrial
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Solicitud unánime para 
reactivar las cámaras
seguridad. Los empresarios insisten en reivindicar que 
se reactive el sistema de videovigilancia instalado en las 
calles de O Ceao y que fue desconectado en 2013 por: r.l.

L OS EMPRESARIOS del polí-
gono industrial O Ceao-As 
Gándaras coinciden en po-

sicionarse a favor de que se reactive 
el funcionamiento de las cámaras 
de videovigilancia ya instaladas 
en el parque empresarial, para así 
contribuir a evitar posibles robos 
e incrementar la seguridad en esta 
área de la ciudad.

Las cámaras no funcionan desde 
septiembre de 2013 y los negocios 
instalados en el área empresarial 
durante la noche y los fines de 
semana se sienten indefensos. 
«No tiene ningún sentido que un 
polígono industrial no cuente con 
medidas de seguridad como las 
cámaras de vigilancia», explican 
los empresarios. «Si una persona 
se pasea por aquí de madrugada, lo 
más probable es que no lo haga con 
buenas intenciones», añaden.

El Concello ordenó entonces 
que se desconectasen debido a la 
ley de protección de datos y, desde 

lograron su objetivo final en nin-
gún caso y se fueron con las manos 
vacías, ya que en varias naves no 
fueron capaces de acceder al inte-
rior de las instalaciones y en otras 
saltó la alarma.

Pese a que actualmente no están 
en funcionamiento, hay instaladas 
treinta cámaras de videovigilancia, 
distribuidas a lo largo de los doce 
kilómetros de viales del polígono 
industrial de O Ceao. Quince son 
de lectura de matrículas y las res-
tantes de visión general.

La reactivación de las cámaras 
de videovigilancia y su manteni-
miento tiene que ser autorizada 
por la delegación del Gobierno en 
Galicia. La instalación de las cá-
maras, cofinanciada por la Unión 
Europea, tuvo un coste de 210.000 
euros. Las cámaras se apagaron 
por orden de la propia Delegación 
del Gobierno en Galicia, que ordenó 
apagarlas a raíz de un informe ne-
gativo de la Comisión de Garantías 

de Videovigilancia. Tras aceptarse 
las alegaciones, las cámaras se 
volvieron a encender y funcionaron 
hasta septiembre de 2013, pero ya 
hace varios años que no están en 

servicio. Eran de gran utilidad para 
evitar robos y para identificar a sus 
autores, por los que su recupera-
ción sigue siendo una prioridad 
para el colectivo empresarial.

Señalización de zona videovigilada en O Ceao.

O Ceao-As Gándaras
Tecido industrial

entonces, los empresarios consi-
deran que la administración local 
«se aferra a una interpretación de-
masiado estricta de la ley de pro-
tección de datos, ya que O Ceao es 
un polígono industrial, no una calle 
céntrica».

Citan como ejemplo de la efi-
cacia de este sistema de vigilancia 
—que insisten ya está instalado 
en el polígono— la grabación rea-
lizada a principios de este mes por 
una cámara de videovigilancia, que 
permitió a la Policía Nacional iden-
tificar al supuesto autor del robo 
de una caja de caudales, con 650 
euros en su interior, en una nave 
de este polígono industrial, cuando 
el supuesto ladrón aprovechó un 
descuido del propietario de la nave 
para colarse en su interior y hacerse 
con el botín.

Recuerdan además que a finales 
del pasado año incluso los ladrones 
intentaron asaltar en una noche al 
menos cinco empresas si bien no 

Especialistas en  
frío industrial
i.d.f. Esta firma apOsta pola innovación,  
as novas tecnoloXías E a profesionalidadE

A EMPRESA I.D.F. 
(Instalacións de-
dicadas ao Frío) é 

todo un referente e conta 
xa con 13 anos de experien-
cia nun sector que continúa 
consolidando o seu crece-
mento. A decidida aposta 
polas novas tecnoloxías e 
a innovación son dúas das 
principais características 
desta empresa conciencia-
da coa sostibilidade medio-
ambiental, que incluso vén 
de realizar algunha insta-
lación ecolóxica con CO2 
transcritico. na liña de em-
pregar  novos gases menos contaminantes, 
cos que mellorar a eficiencia enerxética.

Traballar coas mellores marcas do merca-
do tamén é  outro factor fundamental para 
acadar a satisfacción dos clientes. A esto sú-
mase unha plantilla de traballadores espe-
cializada e profesional, así como a utilización 
de maquinaria e técnicas de última xeración 
para un servizo de calidade. 

A actividade fundamental desta empresa 
é o frío industrial. Ofrece aire acondicionado 

doméstico e industrial, secadoiros, climati-
zadores e túneles de conxelación. En clima-
tización, I.D.F. traballa cos sistemas máis 
avanzados e adopta valores de regulación e 
control estritos, para lograr un confort ópti-
mo e un consumo sustentable.

 SABER MÁS:

Rúa das Leiteiras, 16.
Teléfono 982.209.276.
www.frioidf.com

La nave de I.D.F. en O Ceao. xesús ponte

Décadas al servicio 
de una clientela fiel
vidriería lara. Sin duda la mejor opción por 
calidad para cualquier empresa o particular

L A EMBLEMÁTICA 
Vidriería Lara ofrece 
todo lo relaciona-

do con el sector del vidrio 
en sus instalaciones en O 
Ceao, tanto a clientes par-
ticulares como a empresas. 
Desde cristal cortado al 
momento a encargos para 
el hogar o un negocio, ade-
más de mamparas de baño, 
lavabos de vidrio, espejos, 
o puertas correderas en vi-
drio templado o laminado, 
entre otros.

Vidriería Lara también se 
ha ganado la confianza del 
cliente profesional, desde constructores a 
carpinterías de aluminio, empresas de refor-
mas, decoradores, rehabilitadores y promo-
tores. Esta empresa instala desde el cerra-
miento exterior de un edificio —con ventana 
tradicional o con muro cortina— hasta los 
cristales de escaparates, puertas interiores 
y cualquier otro producto en vidrio que se 
pueda demandar. Todo es posible, según re-
calcan los responsables de una empresa que 
cuenta con años de experiencia y profesional 

especializado en cada área. Asimismo, Vidre-
ría Lara trabaja con todas las compañías de 
seguros, y siempre con la calidad, la rapidez 
y el buen servicio como objetivos, algo que 
desde hace décadas mantienen como «valor 
de principio a fin para toda la clientela».

 SABER MÁS:

Rúa da Industria 91
Teléfono: 982.221.619
www.vidrierialara.com

Vidriería Lara.
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O Ceao soterra por fin 
las líneas de alta tensión
BEgasa. la empresa actuó en verano en la Rúa dos 
canteiros con el objetivo de incrementar la seguridad 
al retirar el cableado y mejorar estéticamente la zona

B EGASA acometió a finales 
de verano los trabajos de 
soterramiento de líneas 

eléctricas de media tensión en el 
polígono de O Ceao, una actuación 
que los empresarios de la zona lle-
vaban reclamando desde hacía 
tiempo y que además de permitir 
mejorar la estética en el entorno al 
eliminarse los soportes metálicos 
de la mediana, incrementará la se-
guridad al retirarse el cableado.

El soterramento del cableado 
supone también una mayor segu-
ridad para los vehículos de gran ta-
maño que circulan por la zona.

La Asociación de Empresarios del 
polígono de O Ceao y de As Gánda-
ras llevaba reclamando estos tra-
bajos desde hace varios años y, a 
partir de 2017, Begasa comenzó 
a retirar los postes de línea de alta 
tensión situados en la Rúa dos Can-
teiros.

La intención de la empresa era 
soterrar un año más tarde, en 

desde hace tiempo que estas cir-
culen bajo tierra, como se hizo en 
su día en la Rúa da Agricultura. La 
mayoría de estas infraestructuras 
eléctricas están en la mediana de 
la calle.

Este vial, uno de los del polígono 
industrial que más actividad regis-
tra, estaba poblado desde hacía dé-
cadas por una veintena de torretas 
a lo largo de sus 1,3 kilómetros de 
longitud. La mayoría de estas in-
fraestructuras eléctricas estaban 
en la mediana de la calle, en donde 
convivían con los espacios acon-
dicionados para que los vehículos 
aparquen en batería. Pero hay al-
guna incluso dentro de las propias 
parcelas de las empresas. 

O Ceao y As Gándaras compar-
ten además el problema de la di-
mensión de algunas medianas, que 
dificultan el giro en el caso de ca-
miones muy grande. Aunque el de 
As Gándaras es un polígono nuevo 
sufre también este problema. Los empresarios solitan que se soterren todas las lineas aún existentes.

O Ceao-As Gándaras
Tecido industrial

2018, los postes de la Rúa da In-
dustria, unas tareas que se fueron 
retrasando y que se iniciaron en 
agosto. Los empresarios deman-
dan que la línea eléctrica de alta y 
media tensión circule bajo tierra en 
su totalidad para que los camiones 
no choquen con los cables y pue-
dan entrar de forma segura en las 
naves. 

El concejal de Infraestructuras 
Urbanas, Alexandre Penas, indicó 
al inicio de las obras que se aco-
metieron este verano que desde 
«os servizos electromecánicos da 
concellería de Infraestruturas rea-
lízouse o seguimento da actuación 
para que non afecte á instalación 
de iluminación pública nin ao resto 
de redes instaladas na zona, como 
as telecomunicacións».

La maraña de cables de las líneas 
que enlazaban las torretas de alta 
tensión llamaban especialmente 
la atención en la Rúa da Industria. 
Los empresarios demandaban 

Compromiso con el 
medio ambiente
Galman lugo. la firma especializada en maquinaria de 
elevación, con una amplia gama de carretillas eléctricas 
de la marca still, ofrece posibilidad de baterías de litio

G ALMAN Lugo apuesta por 
el medio ambiente. Los 
materiales que utiliza en 

su flota de vehículos son reciclables 
y se adjuntan a procesos de fabrica-
ción respetuosos con el entorno. 
Juan Carlos Morán, gerente de la 
firma creada a finales del 2000, ex-
plica que: «las empresas demandan 
maquinaria que no utilice combus-
tible. El 98% de las ventas se decan-
tan por energías limpias, como la 
eléctrica», asegura.

Galman Lugo aglutina todo lo 
relacionado con la manutención, 
especializada en la venta de ca-
rretillas (Still), plataformas eleva-
doras (Haulotte) y estanterías (Ar 
Storage), limpieza industrial gama 
gris (Nilfisk), y para optimización 
de espacios (Combilift), así como 
una amplia gama de maquinaria 
de ocasión, preferentemente Still, 
y máquinas de enfardado en venta 
y alquiler, de la firma Anexis. La ma-
quinaria usada tiene un mercado 

Disponen además de carretillas 
de la marca Combilift para aplica-
ciones de optimización de espa-
cios y cargas de gran longitud, en 
los sectores de la madera y meta-
lúrgico, etc. Galman Lugo ofrece 
el estudio y proyecto de optimiza-
ción de espacio con sistemas de al-
macenaje, asociado a la asistencia 
de técnicos cualificados y en con-
tinua formación. Esta empresa es 
partícipe de las medidas y leyes de 
calidad, riesgos y medioambiente y 
está reconocida con la ISO 14001 y 
la ISO 9001. Su trabajo cuenta con 
los certificados y homologaciones 
necesarias para obtener un resul-
tado efectivo, seguro y respetuoso 
con el medio, perfilándose como la 
mejor solución integral para cual-
quier tipo de negocio industrial. 

Galman Lugo es una de las prin-
cipales empresas gallegas en el sec-
tor industrial distribuidor con los 
fabricantes de las primeras marcas, 
y la más completa gama de pro-

ductos para la equipación logística 
y, asimismo, desarrolla  proyectos 
de optimización de espacio con 
distintos sistemas de almacenaje 
shuttle.

Desde Galman Lugo transmiten 
un «mensaje de fuerza, perseveran-
cia y optmismo, para salir todos 
juntos de esta situación provocada 
por la pandemia».

MX-XS trilaterales de Arenal Perfumerías.

importante, sobre todo en eléctri-
co. La transpaleta ‘eco’ eléctrica que 
apuesta por mejorar el trabajo de 
los operarios de reparto. 

El modelo Edge es eléctrico, de 
125 kilos de peso y 1.500 de capa-
cidad de carga, con baterías de litio 
de 36 amperios, dimensiones muy 
reducidas apropiadas para camio-
nes de reparto, y a un precio muy 
asequible. «No podemos olvidar 
que cada vez hay más demanda 
de robots shuttle y máquinas au-
tomatizadas, como las filoguiadas 
(en la foto) recién adquiridas por 
la empresa Arenal Perfumerías», 
explica Juan Carlos Morán. 

LIMPIEZA INDUSTRIAL. Galman 
Lugo ofrece una amplia gama de 
máquinas de barrido y fregado de la 
prestigiosas marcas Nilfisk y Viper, 
así como barredoras adaptadas a 
carretillas. La totalidad de la gama 
de maquinaria industrial está dis-
ponible para su venta y alquiler.

 SABER MÁS:

Avenida Benigno Rivera, 52.
Teléfono 982.305.916. galmanlugo.es
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Los aparcamientos, 
una asignatura pendiente
Propuesta. Los empresarios instan al concello a 
retomar el estudio de las parcelas municipales que 
podrían utilizarse para habilitar nuevas plazas por: r.l.

L A CREACIÓN de nuevos 
aparcamientos es otra de 
las demandas constantes 

en O Ceao, sobre todo en la Rúa da 
Industria, en la Rúa dos Canteiros 
y en la zona donde están ubicadas 
las entidades bancarias. «No hay 
donde aparcar, y junto a las cafete-
rías, que hoy están cerradas, tam-
poco», explica un empresario. En su 
día se consultó qué parcelas muni-
cipales se podrían utilizar con este 
fin, pero ya pasaron «tres o cuatro 
años: «y no volvimos a saber nada», 
comentan. 

Inciden también en la necesidad 
de se adapten los horarios de los 
autobúses, haciéndolos  coincidir 
con los horarios de apertura y cie-
rre de los negocios. 

Por su parte, en As Gándaras 
apenas existen problemas de 
aparcamiento, una constante en 
la ciudad y también en otros polí-

y traspasado luego al Concello, se 
ocupó totalmente hace años y hoy 
mantiene la demanda de actividad 
y alquileres en esta zona. 

La urbanización de la fase dos de 
las dos parcelas adjudicadas recien-
temente, que tienen una superficie 
de 86.365 metros cuadrados, in-
cluyen un aparcamiento de 20.000 
metros cuadrados, con 384 plazas, 
aunque, sumando los espacios des-
tinados a este fin en los viales, ha-
brá en total y según las previsiones 
530 plazas para estacionar.

A las quejas por la actual esca-
sez de plazas de aparcamiento en 
el área empresarial de O Ceao se 
suman también otras relativas al 
estado de algunas infraestructuras 
del principal pulmón industrial de 
Lugo, que con el paso de loa años 
se han ido quedando obsoletas y 
precisan un buen lavado de cara. 

Así, el firme de algunos viales 

del polígono de O Ceao requieren 
una actuación urgente, pues va-
rias calles presentan numerosos 
socavones. 

Empresarios y trabajadores de 
firmas asentadas en la zona expli-
can que estos baches suelen ser 
una trampa para la amortiguación 

de los vehículos que transitan por 
los viales, sobre todo cuando llue-
ve, debido a que el agua dificulta 
que los conductores se percaten de 
su existencia para intentar sortear-
los, y estas mejoras son importan-
tes para la seguridad vial en el área 
empresarial. 

Vehículos aparcados en O Ceao. sebas senande/aep

O Ceao-As Gándaras 
TEJIDO INDUSTRIAL

gonos industriales, pues al crecer 
el número de personas que acogen 
estas áreas durante toda la semana 
se incrementan también los apar-
camientos ocupados. Ahora esta 
previsto que con la tercera fase de 
ampliación del polígono de As Gán-
daras —la licitación se prevé para 
2021— se creen 139 nuevas plazas 
de aparcamiento. Esta futura fase 
supondrá 67.127 metros cuadra-
dos distribuidos en 37 parcelas, 
cuyo tamaño oscilará entre los 945 
y los 2.300 metros cuadrados.

Actualmente, el 95 por ciento de 
las parcelas de As Gándaras —un 
total de 115— ya están vendidas. 
Es decir, el 90 por ciento del suelo 
(327.890 metros cuadrados).

As Gándarás es la gran apuesta 
de la Xunta para crear suelo indus-
trial en Lugo, una vez que O Ceao, 
que en su día fue promovido por 
la entidad estatal del suelo Sepes 
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O Ceao-As Gándaras
TEJIDO INDUSTRIAL

L A CREACIÓN de un punto 
limpio para recogida de re-
siduos industriales es una 

de las reivindicaciones que desde 
hace ya un tiempo suena con más 
insistencia entre los empresarios del 
área empresarial que conforman los 
polígonos de O Ceao-As Gándaras.

Esta iniciativa ya fue traslada-
da desde el colectivo que engloba 
a empresarios de ambas áreas in-
dustriales en su momento tanto a 
la alcaldesa de Lugo, Lara Méndez, 
como a la conselleira de Medio Am-
biente, Territorio y Vivienda, Ángeles 
Vázquez. «Pedimos también conte-
nedores diferenciados porque en el 
polígono no tenemos contenedo-
res, ni verdes, ni amarillos, ni azules. 

ver restos de limpiezas domésticas, 
de cambio de muebles y hasta de 
renovación de espacios como las 
cocinas o los baños.

El Concello constató de forma 
reiterada que algunos de los verte-
deros incontrolados más problemá-
ticos se reproducen en el entorno de 
polígonos industriales y por eso una 
de las zonas de trabajo habitual se 
extiende de Muxa al polígono de As 
Gándaras, una parte de A Garaba-
lla, calles de O Ceao, Mazoi y hasta 
Infanta Elena.

Los empresarios insisten que la 
creación de un punto limpio para los 
residuos industriales que diese ser-
vicio a ambos polígonos supondría 
una notable mejoría tanto para hu-

manizar la imagen que ofrecen es-
tos espacios como para garantizar 
una mejor gestión de los residuos 
industriales, además de suponer un 

considerable ahorro logístico para 
las propias empresas.

A su vez los empresarios insisten 
en que se tengan en cuenta las pre-

Si queremos reciclar debemos tener 
dónde», explica un empresario.

El departamento de medio am-
biente, que dirige Álvaro Santos, 
aseguró hace ya un tiempo al res-
pecto que el Ayuntamiento refor-
zó la vigilancia en el entorno de los 
polígonos industriales, origen de 
parte de los residuos que van a los 
vertederos ilegales. Hay empresas, 
según sospecha el Concello, que 
eluden pagar por tener un gestor 
de residuos, que es algo a lo que 
les obliga la ley, y se deshacen de 
la basura arrojándola en medio de 
espacios naturales.

Lo cierto es que, junto a residuos 
que pueden tener su origen en em-
presas, en esos espacios es habitual 

Crece la demanda para 
crear un punto limpio 
de residuos industriales
beneficio. Los empresarios creen que contribuiría  
a mejorar la imagen que ofrecen los polígonos y 
supondría un avance logístico importante foto: sabela freire

Vista del área empresarial.
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O Ceao-As Gándaras
TEJIDO INDUSTRIAL

visiones de consolidación y desarro-
llo futuro de un área industrial a la 
que según indican también afectará 
en su día la creación de la estación 

desdoblamiento, motiva también 
una solicitud para que se acometa 
un estudio detallado de todos los 
factores a nivel de transformación 

de infraestructuras para que el área 
empresarial de O Ceao-As Gándaras 
pueda continuar con su desarrollo, 
crecimiento y expansión, integrada 

en la ciudad y en la red de comuni-
caciones por carretera, de forma 
acorde a lo que representa para la 
provincia.

intermodal en el barrio de A Esta-
ción. El crecimiento comercial expe-
rimentado en el entorno de la Aveni-
da Infanta Elena, que espera por un 

La asociación 
de empresarios 
solicita que 
se instalen 
contenedores 
para reciclaje

Un punto limpio 
para residuos 
industriales 
supondría 
un avance en 
sostenibilidad

El crecimiento 
del área 
industrial de 
Lugo representa 
una muestra de 
su consolidación
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Prestigio con el aval 
de la experiencia
distribuciones morandeira. el próximo mes 
abre una tienda en sus instalaciones de o ceao

D ISTRIBUCIONES 
Morandeira co-
mercializa y dis-

tribuye en las provincias de 
Lugo y A Coruña y cuenta 
con equipo comercial pro-
pio y vehículos de reparto. 

La base del negocio de 
esta empresa es la venta 
de productos en el canal 
horeca, distribuyendo vi-
nos como Monte Real, 
Viña Albina, Ramón Bilbao, 
Baigorri, Solar de Becquer, 
Beronia, Murua, Lágrimas 
de María, Carlos Moro, 200 
Monges, Pago de los Cape-
llanes, Matarromera, Vega 
Sicilia, Valtravieso, Fillaboa, 
Mar de Frades, Paco&Lola, 
Laxas, Eduardo Peña, Val del Sil, Cipreses, y 
Moreiras, entre otras marcas. 

Disponen de jamones 5J, jamones de Ex-
tremadura, conservas de pescado y vegeta-
les y una nueva línea de negocio centrada en 
la carne congelada ibérica y fresca de ternera 
gallega.

Ofrecen un amplio y variado surtido para 
lotes navideño, preparados personalmente 
al gusto del consumidor. 

El próximo mes inaugurará una tienda en 

las instalaciones para ofertar al público, en 
general, sus productos en distribución.

Distribuciones Morandeira se ha conver-
tido en estos años en una marca de prestigio 
y confianza, avalada por la rapidez y calidad 
del servicio.

 SABER MÁS:

982.209.492.
morandeira@morandeira.com
www.deliciasyvinos.com

Distribuciones Morandeira, en la Rúa da Industria, 93.

O Ceao-As Gándaras
tejido industrial

O CEAO y As GÁNDARAS 
caminan de la mano con-
tribuyendo al desarrollo 

empresarial e industrial de la ciu-
dad y la provincia, cada área con 
sus singularidades, características 
definitorias y puntos fuertes, sepa-
rados por la vía del tren y próximos 
a la Estación de Mercadorías del 
ferrocarril creada para dinamizar 
y revalorizar el parque.

Desde alguna empresas recien-
temente instaladas en As Gánda-
ras consideran que: «el polígono 
es muy bonito, con calles muy 
anchas y está muy bien ubicado, 
pero también presenta serias de-
ficiencias para ser nuevo, como la 
iluminación, las comunicaciones 

en As Gándaras o en O Ceao prác-
ticamente es lo mismo a nivel de 
distancia».

Los empresarios instalados en 
O Ceao son partidarios de que, al 
tiempo que se desarrolle la am-
pliación de As Gándaras se trabaje 
en el mantenimiento y la renova-
ción de al menos «las calles y las 
aceras» del parque donde tienen 
sus negocios, algunos de ellos 
desde hace ya varias décadas.

Con el crecimiento del parque 
empresarial de As Gándaras tam-
bién se incrementa la necesidad 
de aumentar las medidas de se-
guridad. Algunos empresarios 
comentan la posibilidad de es-
tudiar detenidamente si es posi-

ble instalar sistemas de videovi-
gilancia, o de algún otro tipo, sin 
generar en el futuro problemas 
como ocurrió con las cámaras 
de O Ceao, que están apagadas 

pese a la inversión realizada en 
su instalación. 

El acceso directo entre ambos 
polígonos también sale a relucir 
en las conversaciones de los em-

e internet, o las medianas, que 
están mal diseñadas y se nece-
sitaban más rotondas para pro-
porcionar más agilidad», indica 
un empresario.

Por su parte, el polígono de 
O Ceao en cuanto a volumen de 
negocios es muy superior al de 
As Gándaras. El problema es que 
este polígono que se inauguró en 
1979 y fue traspasado al Conce-
llo «se está quedando anticuado 
en cuanto a infraestructuras», 
comenta el propietario de un ne-
gocio en As Gándaras. «Hay mu-
cha más industria en O Ceao que 
aquí, si bien es cierto que ahora 
va a ser un solo polígono. Esta-
mos unidos», añade. «Hoy estar 

Dos polígonos que 
van de la mano con 
diferentes necesidades
consolidación. O Ceao precisa mejoras tras más de 
cuatro décadas de funcionamiento como pulmón 
industrial y as gándaras afronta su inminente expansión

As Gándaras. sabela freire
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presarios, «yo sacaba esa maldita 
vía del tren, que solamente nos 
deja un puente para pasar de un 
polígono al otro. El acceso de uno 
al otro está limitado porque solo 

acometan las obras en Duquesa 
de Lugo. «La verdad que ir hasta 
Lugo desde el polígono a las no-
ches es matador. El atasco que se 
crea en la Avenida Infanta Elena es 

impresionante. Sería una actua-
ción muy importante», afirma un 
trabajador, que destaca también la 
necesidad de que se incrementen 
la seguridad y la vigilancia: «aquí 

en el polígono estamos solos. 
Estamos teniendo suerte de que 
nunca pasara nada, pero sabemos 
que algún día nos va a tocar. Eso 
está claro», explica.

se puede ir por ahí», indica uno de 
ellos.

Trabajadores y empresarios 
coinciden también en que para O 
Ceao es muy importante que se 

Trabajadores 
y empresarios 
coinciden en la 
necesidad de 
un desarrollo 
conjunto

La seguridad y  
la vigilancia 
son dos de los 
aspectos que  
más preocupan 
en los polígonos

Reclaman que se 
agilice el proceso 
para desdoblar la 
Avenida Infanta 
Elena y facilitar 
así el tránsito
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E STE AÑO está previsto que 
comience la ampliación del 
parque empresarial de As 

Gándaras en más de 86.000 me-
tros cuadrados, de los que 25.000 
ya tienen adjudicatario, la mul-
tinacional francesa de bricolaje 
Bricomart.

Está previsto que las obras, que 
supondrán una inversión de 2,6 
millones de euros, puedan concluir 
en el último trimestre del año que 
viene, según anunció la conselleira 
de Medio Ambiente, Territorio e 
Vivenda, Ángeles Vázquez, duran-
te la visita que realizó a principios 
de este mes al polígono industrial 
lucense.

La ampliación incluirá otra gran 

para la compra de los terrenos, bo-
nificados con el 50%. Bricomart, 
que, como Leroy Merlin o Aki, per-
tenece al Grupo Aedo, cuenta con 
27 almacenes en España —uno 
de ellos en Galicia, en el polígono 
industrial compostelano de Costa 
Vella— y cerca de 40 en Francia, 
Italia y Polonia, con unos 2.300 
empleados en total.

La consellería de Medio Am-
biente, Territorio e Vivenda con-
fía en que se puedan simultanear 
las obras de urbanización de la 
segunda fase del parque con las 
de construcción de esta gran su-
perficie comercial en el que está 
considerado como el segundo 
parque empresarial de Galicia, 

tras el de Bértoa en Carballo (A 
Coruña), y en el que más sue-
lo bonificado se adjudicó desde 
2015. La administración autonó-
mica atenderá la demanda de la 

Asociación de Empresarios de O 
Ceao y As Gándaras, de la que se 
hizo eco el Concello, de estrechar 
la mediana de la Rúa D de este 
parque para ampliar la calzada 

parcela, de 8.990 metros cuadra-
dos, que por ahora no tiene propie-
tario, así como un aparcamiento 
de 20.000 metros cuadrados con 
384 plazas, a las que se sumarán 
otras 146 disponibles en los viales. 
También se construirá una plaza 
pública que ocupará una superfi-
cie de más de 6.600 metros cua-
drados.

El desembarco en Lugo de la 
multinacional francesa, anuncia-
do hace ya cuatro años, generará 
85 puestos de trabajo, entre direc-
tos e indirectos. La construcción 
de su almacén de artículos de 
construcción y reforma supondrá 
una inversión de unos 6,2 millones 
de euros, de los que 1,3 han sido 

As Gándaras iniciará 
su ampliación con una 
segunda fase este año
incorporación. La multinacional francesa bricomart 
comenzará a construir en 25.000 metros cuadrados 
de los 86.000 que se desarrollarán  por: r.l. fotos: victoria rodríguez/aep

Presentación de la ampliación de la segunda fase. 

Especialistas en Epis 
y ropa de trabajo
2m2. Esta empresa lucense dispone de todo  
lo necesario en protección laboral

L A EMPRESA 2M2 
está especializada 
en ropa de trabajo y 

protección laboral. En agos-
to abrió al público una nave 
en el poígono de As Gánda-
ras, tras 32 años ofreciendo 
sus servicios en el centro de 
Lugo, en Camiño Real.

«Hemos apostado por 
venir a este polígono para 
ofrecer un mejor servicio 
y tener más estocaje, más 
amplitud y más referen-
cias», indica Manuel PI-
ñeiro Linares, responsable 
de esta empresa. «Comer-
cializamos las mascarillas 
FPP2 desde hace más de 
tres décadas y a raíz de la pandemia se ha in-
crementado muchísimo la demanda, como 
especialistas que somos aquí no entra nada 
sin homologar. Somos los especialistas Lugo 
desde hace 32 años. Es a lo que nos dedica-
mos, no un complemento para nosotros.

2M2 es distribuidor de las principales 
marcas del sector, con unos precios muy 
competitivos y un grandísimo stock. «Es una 
mejora para la empresa, porque tenemos 
unas instalaciones más grandes y somos la 

primera empresa especialista del polígono, 
pensamos que hacía falta, la acogida ha sido 
muy buena», indica. A la tradición de esta 
empresa se une ahora el innovar y mejorar la 
calidad del servicio al cliente, al igual que la 
venta online, la cual no para de crecer.

 SABER MÁS:

Rúa Jacobo Durán Loriga, 4 
Local C. 982.241.930.
www.2m2.es

La nave de 2M2.sabela freire 

Expertos en pinturas 
y complementos
pinturas magide. Asesoramiento exclusivo, 
pintura de última tecnología y vanguardia

P INTURAS MAGIDE 
nació hace más de 
20 años como una 

empresa familiar con un 
claro objetivo, invertir tiem-
po, esfuerzo y dedicación 
exclusiva a cada cliente. 
Garantiza un servicio flexi-
ble, rápido y profesional en 
cada proyecto. Desde 1999, 
la vocación de mejora y cre-
cimiento hace que hoy esta 
empresa haya logrado con-
solidarse como un impor-
tante referente.

«Atendemos principal-
mente a tres líneas diferen-
ciadas: carrocería, industria 
y decoración. Estamos res-
paldados por las mejores marcas de pintura, 
recubrimientos y auxiliares a nivel mundial, 
que avalan cada proyecto con total garan-
tía», indican. En decoración disponen de una 
amplia oferta de suelo laminado, parquet, 
suelo vinílico, papel pintado, tratamientos 
para la madera, pintura de interior y exterior, 
aislamiento térmico, herramientas y todo 
tipo de auxiliares. Estudian la elección de las 
marcas con los últimos avances tecnológi-
cos, para garantizar resultados de lujo. «Cui-

damos al detalle nuestras instalaciones, para 
regalar al cliente nuevas formas de adquirir 
los materiales, exponiéndolos de manera 
limpia y ordenada en estanterías blancas, 
diáfanas y expositores a tamaño real», Dis-
ponen de venta online y redes sociales.

 SABER MÁS:

Ramón Mª Aller Ulloa, 20
pinturasmagide.com
magidedecoracion.com

Instalaciones de Pinturas Magide en As Gándaras.
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con el fin, sobre todo, de facilitar 
las maniobras de los vehículos 
pesados.

Cuando aún no han comen-
zado las obras de la ampliación 

polígono para poder hacer la li-
citación a principios del próximo 
año. Esa fase III contempla una 
ampliación de más de 67.000 me-
tros cuadrados, con 139 plazas de 

aparcamiento 
La fase III constará de 37 par-

celas de menor dimensión para 
atender así la demanda que han 
formulado los empresarios, y está 

previsto que la Xunta de Galicia 
realice una inversión de 1,7 mi-
llones de euros para esa siguiente 
ampliación del parque empresa-
ria.

del parque empresarial de As 
Gándaras, ya se han iniciado los 
trámites para acometer la fase 
III, a través de una modificación 
del proyecto sectorial de este 

La tercera 
fase tendrá 37 
parcelas más 
para atender 
la demanda 
empresarial

La trámitación 
para poder hacer 
la licitación a 
primeros de año 
ya se inició

Contempla una 
ampliación 
de más de 
67.000 metros 
cuadrados, con 
139 plazas de 
aparcamiento

Torres & Sáez, 
máxima calidad 
profesional
distribución. ofrece productos 
siderúrgicos y especialización 
en suministro industrial, desde 
herramienta a protección laboral

Instalaciones de Torres & Saez.

E N LAS instalaciones de To-
rres & Sáez del polígono de 
As Gándaras se puede ad-

quirir todo tipo de productos de 
hierro y acero y de ferretería pro-
fesional. Disponen de un equipo 
para atenderle en lo que precise, 
dentro del ámbito de la distribu-
ción de productos siderúrgicos y de 
nuestras grandes especializacio-
nes en suministro industrial como 
herramienta, protección laboral, 
fijación, cerrajería o trefilería.

Esta empresa está orientada a 
dar servicio a todo tipo de profe-
sionales y a pequeñas y medianas 
empresas. Asesoran y orientan 
sobre los productos que mejor se 
adapten a las características de 
cada cliente porque manejan de-
cenas de miles de referencias, con 
el nivel de calidad que les exigen las 

grandes empresas industriales y de 
mantenimiento a las que también 
atienden. «Al traspasar el umbral 
de nuestras instalaciones en Lugo 
encontrará personas muy capaci-
tadas para ofrecerle lo que mejor se 
adapte a sus necesidades. Detrás 
de ellos, para apoyarles en lo que 
fuera preciso, está la estructura 
humana de una empresa que lleva 
muchas décadas profundizando en 
un exigente concepto de servicio a 
los profesionales y empresas galle-
gas», explican desde Torres & Sáez.  
Para informase con más detalle so-
bre su grupo puede visitarlos en la 
web (torresysaez.com) .

 SABER MÁS:

As Gandaras. Calle F Parcela K.1.1.
Teléfono: 982.209.223.
www.torresysaez.com
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Lucus Pádel apuesta 
por la calidad deportiva
Innovación. las instalaciones inauguradas a principios 
de año en Lugo acercan a la ciudad un deporte con una 
amplia oferta y actividades dinámicas por: r.l.

L UCUS PÁDEL abrió sus 
puertas a principios de este 
año en el polígono de As 

Gándaras y acogió como inaugu-
ración un partido de exhibición del 
World Padel Tour, entre el canario 
Aday Santana, de Softee Padel, y 
el valenciano Javi Rico, de ENEBE 
Pádel, tras desarrolarse un clinic 
sobre la práctica de este deporte 
tan de moda. 

La empresa está formada por 
tres socios: Iván, María José, y Die-
go. Estas nuevas instalaciones de-
portivas están ubicadas frente al 
Decathlon, en el número 11 de la 
Rúa Juan Jacobo Durán Loriga. Dis-
ponen de seis pistas dobles —dos 
de ellas panorámicas— para alqui-
lar. Todas están dotadas de tecno-
logía LED y césped de ultima gene-
ración en colores azul y tierra.

Entre las actividades ofertadas 
destacan las clases para quienes 
deseen aprender a jugar o mejorar 
su juego, así como un bono men-

femenina, masculina y mixta, que 
cuenta con cinco divisiones y 21 
grupos, reuniendo a 180 jugadores 
de todos los niveles. La edición ac-
tual está encabezada por Carolina 
Marín y Sabela Uriz en categoría 
femenina, por Fernando Carballo 
y Yelco Zarza en categoría masculi-
na, y por Alberto De La Calle y Cris-
tina Quintana en categoría mixta, 
aunque con partidos pendientes 
en la mayoría de grupos, a la espe-
ra de que se levanten las restric-
ciones impuestas en la ciudad por 
las autoridades sanitarias, y poder 
disputar los partidos restantes con 
el total de las garantías, siguiendo 
todas las medidas de seguridad 
pertinentes contra el Covid-19. 

Todas las personas amantes del 
pádel están de enhorabuena con la 
apertura de un centro especializa-
do en pádel que apuesta por ofrecer 
servicios de calidad, formación y la 
previsión de una excelente progra-
mación de eventos.

Instalaciones de Lucus Pádel en As Gándaras. 

O Ceao-As Gándaras
Tejido industrial

sual con el que se obtienen intere-
santes descuentos. El nuevo centro 
deportivo tiene asimismo una tien-
da dedicada a la venta de material 
para la práctica deportiva, con tres 
marcas punteras a nivel nacional, 
VIBOR-A, ENEBE Y SOFTEE, así 
como una completa cafetería.

Lucus Pádel dispone de un pro-
tocolo anticovid con todas las me-
didas materiales e higiénicas ne-
cesarias a raíz de la pandemia, con 
limpieza diaria de pistas y zonas co-
munes —siguiendo las indicaciones 
de las autoridades sanitarias— y 
desinfección integral de las insta-
laciones. La situación actual obliga 
también a mantener un sistema de 
reservas a través de PlayTomic o en 
el teléfono 676.032.759.

Una de las más recientes activi-
dades deportivas desarrolladas en 
el centro deportivo Lucus Pádel es 
la disputa de un ranking mensual 
abierto para todos los jugadores 
de pádel de la zona, en categoría 

 SABER MÁS:

Rúa Juan Jacobo Durán Loriga, 11.
676.032.759. info@lucuspadel.com

Instalación de 
maquinaria
rebobinados. Casi medio siglo de actividad 
avalan a este referente del sector industrial

D ESPUÉS de 46 años 
trabajando en el 
sector, Fernández 

y López Rebobinados y Au-
tomatismos SL hace una 
apuesta por mantenerse 
como una referencia en la 
provincia, y allí donde sean 
requeridos, en la instalación 
y reparación de maquinaria 
eléctrica de todo tipo, des-
de máquinas a nivel usua-
rio hasta grandes máquinas 
industriales, además del 
rebobinado de motores, 
instalación y reparación de 
bombas y equipos de bom-
beo, revisiones periódicas, etc. 

«Somos servicio técnico de las mejores 
marcas y también nos encargamos de la 
puesta en marcha de instalaciones, equipos 
y sistemas de bombeo, ventilación, etc.», 
explican los responsables de esta empresa.

En las nuevas instalaciones de las que 
dispone Fernández y López Rebobinados y 
Automatismos SL en el polígono empresa-
rial de As Gándaras «se mejora el servicio al 
ampliarse el abanico de posibilidades que se 

puede ofrecer a nuestros clientes, así como 
la comodidad y facilidad que suponen. 

Los responsables de esta empresa añaden 
que: «estamos encantados de atenderle y 
proporcionarle soluciones a su problema en 
nuestros talleres o allí donde lo necesite». 

 SABER MÁS:

Rúa María Barbeito, 16.
Teléfono: 982.245.418: 
fernandezylopez.com

La nave de Fernández y López Rebobinados y Automatismos.

Especialistas en 
puericultura
BYB. Las sillas para viajar en el coche el bebé  
a contramarcha incrementan la seguridad

B YB es el estableci-
miento especializa-
do en artículos para 

bebés y seguridad infantil 
más grande de la provin-
cia, con una exposición de 
650 metros cuadrados. Se 
encargan de colocar en el 
automóvil todas las sillas 
que venden y están espe-
cializados en las que el bebé 
viaja a contramarcha, pues 
incrementan su seguridad 
tras haber superado los 
prestigiosos test PlusTest.

Trabajan con las marcas 
más prestigiosas del mer-
cado, como Axkid, Römer, GB, Concord y 
BB Confort, junto a nuevas incorporaciones 
como la marca Klipan, firmas reconocidas 
que avalan la calidad que ofrece ByB en sus 
productos. Las sillas con airbag incorporado 
son otros artículos novedosos que se ofrecen 
en esta tienda. Junto a la mayoría de las mar-
cas mencionadas, en carrocetas también es 
posible encontrar propuestas de BB Car, Jané 
y Silver Cross, así como la reciente incorpo-
ración de Jool.

En ByB se venden productos que se en-
marcan en las gamas media y alta, y dispo-
nen de interesantes ofertas y artículos eco-
nómicos, como tríos completos desde 400 
euros, con capazo, grupo 0 y silla; sacos para 
bebés, sillas de paseo o cunas, entre otros.

 SABER MÁS:

Parcela K 2.2. As Gándaras.
Teléfono: 982.201.800.
www.cochebebe.net

La nave de ByB en As Gándaras.
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Suzuki, un referente 
con garantía
pardo automoción. El vitara o las versiones 
hybrid de IGNIS y SWIFT, AL ALCANCE DE LA Mano

P ARDO Automoción 
dispone en el po-
lígono de As Gán-

daras de unas modernas 
instalaciones y personal 
preparado para aconsejar al 
cliente sobre los vehículos 
Suzuki que mejor se ajustan 
a sus necesidades. Además 
tiene una línea de motos 
muy amplia.

La firma lucense cuenta 
con el nuevo modelo to-
doterreno de la marca, el 
Vitara. Se trata de un vehículo que presenta 
un diseño actualizado sobre todo en el as-
pecto exterior e interior, en el equipamiento 
y en la gama de motores, que ya no incluye 
ninguno diésel. También dispone de los mo-
delos Ignis y Swift en sus versiones Hybrid, 
para aquellos clientes con una conciencia 
ecológica. Desde su página web se puede 
solicitar una prueba de conducción de estas 
propuestas.

Pero si lo que el consumidor busca es un 
vehículo de ocasión, el concesionario dis-

pone de una amplia gama de vehículos re-
visados y garantizados, además de ofrecer 
un asesoramiento personalizado y la mejor 
atención a sus clientes. Asimismo dispone de 
un servicio de taller dinámico y con buenos 
profewsionales, rápido y eficaz, con todas las 
garantías de la marca Suzuki.

 SABER MÁS:

Polígono de As Gándaras.
Teléfono: 982.256.092.
www.pardoautomocion.com

El concesionario Suzuki de As Gándaras.

Pasión por el diseño 
en madera
tabela. la firma de carpintería y ebanistería 
ofrece soluciones a particulares y empresas

T ABELA es una firma 
especializada en di-
seño, fabricación e 

instalación de muebles de 
madera a medida y cocinas. 
Instalan toda la carpintería 
de madera que precise para 
su vivienda desde cocinas a 
medida, puertas, armarios, 
escaleras, suelos y muebles 
de madera. También tienen 
soluciones concretas de 
carpintería de madera para 
negocios y empresas y ofre-
cen un novedoso servicio de instalación y di-
seño de pavimentos, tanto interiores como 
exteriores. Todos estos servicios se pueden 
consultar y ampliar en su página web: www.
tabela.gal.

Esta empresa, que destaca por sus dise-
ños, responsabilidad e inmediatez, cuenta 
con unas modernas instalaciones en el po-
lígono de As Gándaras. Allí el cliente tiene a 
su disposición un showroom de 120 metros 
cuadrados y dispone de una oficina técnica 
en la que un especialista podrá desarrollar 

sus proyectos y asesorarle en la toma de de-
cisiones. Tabela trabaja además con diseña-
dores e interioristas profesionales.

En las dependencias de As Gándaras está 
la propia nave de fabricación, en la que se 
sigue un proceso muy respetuoso con ma-
terias primas de alta calidad. 

 SABER MÁS:

María Barbeito, 68.
Teléfono: 982.804.001.
www.tabela.gal

Instalaciones de Tabela.
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A PAGAL es una empresa ins-
taladora y mantenedora 
habilitada para la protec-

ción contra incendios. Situada en 
el polígono de As Gándaras pone a 
disposición de todas aquellas per-
sonas interesadas su contrastada 
experiencia en diseño, instalación, 
mantenimiento y legalización de 
todo tipo de instalaciones de segu-
ridad. En horario de 9:00 a 14:00 
y de 17:00 a 19:00, en el teléfono 
982.209.340, esta empresa presta 
un asesoramiento completo para 
adaptarse a los proyectos que les 
confían, con trabajos de instalación 
y mantenimiento de gran calidad y 
un estricto cumplimiento de la nor-
mativa aplicada al sector. 

Amplia gama de servicios

Entre los servicios y productos que 
ofrece Apagal, los extintores son un 
elemento fundamental en la lucha 
contra el fuego. Dentro de estos ar-
tículos, los tienen diferenciados por 
carga y adaptabilidad para diferen-
tes entornos y las diversas situa-
ciones contra el fuego: polvo ABC, 
CO2, hídricos, metales... También 
incorporan al catálogo productos 
accesorios indispensables como 
armarios, soportes o fundas.

La empresa lucense está espe-
cializa en instalación de sistemas 
automáticos de detección de in-
cendios y monóxido de carbono, 
con respuestas a medida para cada 
una de las posibles situaciones, ta-
les como sistemas de aspiración, a 
instalar en zonas muy sensibles a 
temperaturas y suciedad, a siste-
mas ATEX para aquellas empresas 
que tienen alguna zona clasificada 
como Atmósferas Explosiva (alma-
cenamiento de productos quími-
cos o materiales volátiles), y otros 
sistemas de detección de incendios 
especiales que se adapten a las ne-
cesidades del cliente, aplicando 
siempre los últimos avances en 
tecnología del sector.

Otra de sus especialidades es 
el servicio de diseño, montaje y 
mantenimiento de instalaciones 
de protección contra incendios hi-
dráulicas como grupos de presión, 
aljibes, hidrantes, rociadores, y 
extinciones automáticas (para 
cocinas, gasolineras, servidores, 
centros de transformación, etc..). 
Ofrece además cursos de forma-
ción contra incendios, muy im-
portantes para que el usuario final 

posibilidades son infinitas cuando 
se trata de asegurar a la perfección 
su inmueble, local comercial o es-
tablecimiento industrial», indican. 
«Nuestro personal evalúa cada 
proyecto para ofrecer soluciones 
sumamente eficaces», añaden des-
de esta empresa lucense. 

Inspecciones periódicas

El nuevo Reglamento de protec-
ción contra incendios (RIPCI) vi-
gente desde diciembre de 2017 
sustituyó tras 24 años a la anterior 
normativa e incluye modificaciones 
sustanciales en los requisitos de di-
seño y en los equipos; actividades 
de instalación y mantenimiento, 
incorporando el concepto vida útil 
para implicar un mayor control so-
bre las instalaciones antincendios 
y su adecuación a norma, tanto a 
nivel de instalación como a nivel 
documental. 

Uno de los principales cambios 
propiciados por este reglamento 
es que estableció la realización 
de una inspección periódica obli-
gatoria por organismo de control 
acreditado cada 10 años de los 
sistemas de protección contra in-
cendios, comúnmente denomina-
da Oca de incendios. En el caso de 
los establecimientos industriales 
esta auditoria ya se aplicaba en las 
actividades con alta posterior a di-
ciembre de 2004.

Recuerdan que la periodicidad con 
que se deben realizar estas inspeccio-
nes no superará los cinco años, para 
los establecimientos de riesgo intrín-
seco bajo, tres para el grado medio y 
dos para los de riesgo alto.

Durante las correspondientes 
inspecciones se comprueba que 
no se han producido cambios en la 
actividad ni ampliaciones; que se 
sigue manteniendo la tipología del 
establecimiento, los sectores y o 
áreas de incendio y el riesgo intrín-
seco de cada uno; que los sistemas 
de protección contra incendios si-
guen siendo los exigidos y se realiza 
el mantenimiento conforme a la 
normativa. 

«En establecimientos adaptados 
parcialmente a este reglamento, la 
inspección se realizará solamente a 
la parte afectada», destacan desde 
Apagal. 

Tras las oportunas inspecciones 
se levanta un acta, firmada por 
el técnico titulado competente 
del organismo de control que ha 

procedido a la inspección y por el 
titular técnico del establecimien-
to industrial. En este sentido, a 
aquellos que no les sea aplicable 
el reglamento contraincendios, la 
Oca se les realiza de acuerdo al real 
decreto 513/2017, y en las insta-
laciones con antigüedad mayor o 
igual a 10 años y menor a 15 años 
la fecha límite para las revisiones 
finaliza a finales de este año. 

Con motivo de una inspección 
de la Conselleria de Industria o 
cualquier otro organismo, por par-

utilice de manera eficaz y segura 
los equipos de protección.

En Apagal se facilitan otros as-
pectos de sumo interés como son 
los planes de autoprotección, el 
diseño e impresión de planos de 
evacuación y emergencia, y un ex-
tenso catálogo de cartelería, tanto 
la fotoluminiscente para extinción 
y evacuación, como sistemas de 
balizamiento, señalización infor-
mativa, eléctrica, usos obligato-
rios, peligros y prohibiciones, tan 
demandadas por las cada vez más 
exigentes normas de prevención 
de riesgos laborales. Todos los ser-
vicios facilitados por esta empresa 
desde el polígono industrial de As 
Gándaras cuentan con la garantía 
de personalización.

Eficiencia contra incendios

La gama de productos y servicios 
que ofrece Apagal es muy exten-
sa y se adapta a las exigencias de 
cada cliente con increíble eficacia, 
gracias a los múltiples fabricantes 
del sector de la protección contra 
incendios con los que trabaja, to-
dos ellos de gran prestigio. «Las 

Diseño, mantenimiento e 
instalación de sistemas 
contra incendios
apagal. la empresa ubicada en as gándaras recuerda la 
obligatoriedad de realizar las inspecciones trimestrales 
de los sistemas y ofrece asesoramiento a sus clientes

Los trabajos 
de Apagal 
destacan por 
su metodología 
pormenorizada  
y personalizada

Los extintores 
son elementos 
fundamentales 
en la amplia gama 
de productos de 
esta empresa

La formación es 
imprescindible 
en la protección 
contra incendios 
para garantizar 
su eficacia

te del organismo de control acredi-
tado o ante la entidad asegurado-
ra del edificio en caso de siniestro 
es necesario cumplir una serie de 
requisitos, como la existencia del 
contrato de mantenimiento obli-
gatorio en vigor.

La regularización de las insta-
laciones de protección contra in-
cendios en los establecimientos 
industriales implica, asimismo, la 
obligación de legalización de las 
instalaciones posteriores al 14 de 
marzo de 1994 ante Industria.
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Las posibilidades 
son infinitas 
cuando se trata 
de asegurar un 
inmueble o local 
comercial

Los sistemas 
automáticos 
de extinción de 
incendios son 
una protección 
activa

Las gasolineras 
disponen de 
un sistema 
de extinción 
automática

Garantizan 
medidas de 
protección 
adaptadas 
a cualquier 
situación

Comprobaciones de seguridad en la rotativa de El Progreso y el hotel Forum, en O Ceao adra pallón

Otro de los requisitos exigidos es que 
los equipos y sistemas cumplan con la 
normativa que regía en el momento de su 
instalación, así como que las operaciones 
de mantenimiento también sean acordes 
a la normativa. La principal modificación 
introducida por el reglamento vigente es 
la obligatoriedad de la realización de las 
revisiones trimestrales.

Así mismo los Establecimientos no in-
dustriales (tales como comunidades de 
propietarios, locales comerciales, etc.) 
también deberán adaptarse a los requisi-
tos del nuevo RIPCI al igual que el sector 

industrial, pero con algunas excepciones. 
«Estamos a disposición de todos los usua-
rios de instalaciones de protección contra 
incendios que necesiten asesoramiento» 
destacan desde Apagal.

Profesionalidad y cumplimento de la 
legislación

Desde la empresa destacan la suma im-
portancia de que los trabajos, tanto de 
mantenimiento como de instalación de 
sistemas contra incendios, deben ser rea-
lizados por empresas habilitadas ante la 

Consellería de Industria y cuyos operarios 
deben estar cualificados y habilitados por 
este mismo organismo. 

El usuario final debe exigir a la empre-
sa instaladora y/o mantenedora la docu-
mentación que acredite el cumplimiento 
de las obligaciones laborales y fiscales ne-
cesarias para la realización de cualquier 
actividad, así como las específicas del sec-
tor, entre las cuales destacan la implanta-
ción de un sistema de gestión de calidad 
(IS0 9001:2015) y la suscripción de un se-
guro de responsabilidad civil por importe 
igual o superior a 800.000 euros.
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Lambetadas Moreno, 
el gusto es nuestro
surtido. distribuye frutos secos, bombones, 
gominolas, tartas, mesas dulces, snacks y más

L AMBETADAS MO-
RENO es una em-
presa familiar crea-

da en 2007, que en enero 
de 2018 inauguró nuevas 
instalaciones en el polígono 
de As Gándaras, en la Rúa 
María Barbeito, 12.

La seriedad y el servicio 
caracterizan a esta empre-
sa cuya actividad consiste 
en la venta al por mayor de 
una gran variedad de surti-
do en aperitivos, golosinas, 
bombones, chocolates, 
snacks, especias y bollería.

Distribuye la gama de 
frutos secos, snacks y golo-
sinas de la marca Frit Ravi-
ch; un amplio abanico de bombones y cho-
colates belgas, Hamlet y Cachet, así como la 
excelencia de Lindt; Galletas Cuetara; Artia-
ch; Bollería selecta doña Isabel; Bombones 
Ferrero Rocher; Chocolatinas Kinder, Kit Kat, 
Tokke, Twix, m&m’s; especias e infusiones La 
Barraca; chicles Trident, Orbit; caramelos 
Halls, Smint; gominolas Haribo, Vidal, Da-
mel; Chupa chups, la gama Fiesta; patatas 
Pringles; la riquísima tarta de nuez chocolate 
de Tartesa, así como tartas Ancano, explica 

Santiago López Moreno. Esta empresa lu-
cense trabaja con empresas hosteleras, su-
permercados y tiendas, además de facilitarte 
todo lo necesario para tus mesas dulces. La 
atención al cliente y la calidad hacen de esta 
empresa todo un referente en la provincia.

 SABER MÁS:

Polígono de As Gándaras. 
María Barbeito. Parcela 4.
Teléfono: 982.81.20.67.

La nave de Lambetadas Moreno.

Tratamientos para el 
suelo agrícola
GALICAL. la firma lucense ofrece una completa 
gama de cales, carbonatos y dolomías

L A EMPRESA lucen-
se Galical ofrece 
una gama comple-

ta en cales, carbonatos y 
dolomías para uso agrícola 
desde sus instalaciones si-
tuadas en la Rúa Gallaste-
gui Unamuno número 7 del 
polígono de As Gándaras, 
donde cuentan con una 
torre de almacenaje con 
capacidad para 1.000 to-
neladas.

Los productos propios de 
esta firma lucense, como 
las cales, carbonatos o do-
lomías agrícolas reducen 
rápidamente la acidez del 
suelo debido a su gran po-
der neutralizante con un porcentaje alto de 
magnesio. La mejoría en los suelos tratados 
con este sistema es evidente en las futuras 
cosechas. Galical dispone de todas estas 
materias primas en el tamaño que mejor se 
adapte a sus clientes. Los envases van desde 
los de 30 y 35 kilogramos de peso, hasta los 
más grandes de 600 a 1.100 kilos.

La empresa lucense cuenta también con 
una flota propia de camiones equipados con 
GPS para encalado agrícola. Este sistema 

permite calibrar con exactitud la cantidad de 
dosis necesaria para extender por hectárea 
de terreno. Su catálogo de productos tam-
bién incluye rellenos para camas de ganado 
y carbonatos cálcicos para la elaboración de 
alimentación animal.

 SABER MÁS:

Gallastegui Unamuno, 7.
 Teléfono: 982.221.484.
www.galical.es

Instalaciones de Galical.

O Ceao-As Gándaras
TEJIDO INDUSTRIAL

E L ÁREA de Urbanismo Sosti-
ble  do Concello de Lugo re-
mitió un escrito al Instituto 

Gallego de Vivenda e Solo en rela-
ción con la Modificación Número 
3 del proyecto sectorial del Parque 
Empresarial de As Gándaras, según 
explicó el concejal Miguel Couto, 
quien indicó que «a través deste 
escrito solicitamos varias actua-
cións no ámbito do planeamento, 
coas que mellorar a mobilidade, a 
accesibilidade e a comodidade dos 
usuarios do polígono, ao tempo 
se busca dar resposta ás peticións 
dos empresarios instalados, prin-
cipalmente, no vial que queda 
fronte ao Decathlon, a rúa D». La 
nueva fase de ampliación del Par-

mediana de 11 metros de ancho 
y un único carril por cada sentido 
de circulación. 

La propuesta del Ayuntamien-
to consiste en ampliar la calzada, 
reduciendo el ancho de la media-
na de 11 a 5 metros, y repartien-
do esos 6 metros en dos carriles 
—uno por sentido—, de 3 metros. 
«Moitos usuarios empregarán 
este novo acceso ao parque em-
presarial, xerando un importante 
volume de tráfico na rúa D, polo 
que entendemos que sería conv-
inte ampliar a calzada, de modo 
que se mellore tanto a seguridade 
vial como a fluidez na circulación», 
añadió el edil.

Couto explicó que «esta mes-

ma situación afecta a outras 
dúas vías, previstas na nova fase 
de ampliación do parque, e que 
serán a continuación da rúa F e a 
nova rúa M. Polo tanto, facemos 

extensible esta petición ás mes-
mas». De este modo, estas vías 
pasarían a tener una configura-
ción como la de la calle A, la ar-
teria principal del polígono, cuyo 

que Empresarial de las Gándaras 
contempla la prolongación de esta 
calle y la conexión con un vial de 
nueva apertura (calle C), que a su 
vez entroncará con la glorieta de 
la Ronda Norte situada en el en-
torno del Campo de Fútbol de las 
Gándaras. 

De este modo, se prevé que la 
calle D cobre mayor protagonis-
mo en los accesos al parque em-
presarial desde la Ronda Norte, 
constituyéndose en una posible 
alternativa a la misma, en el tra-
mo comprendido entre las dos 
rotondas.

Este vial ya existente, y su pro-
longación, en la zona que se va a 
ampliar, está diseñado con una 

Modificaciones para 
mejorar en movilidad, 
accesibilidad y comodidad
solicitud. el área de urbanismo sostible del concello 
de lugo remitió un escrito al IGVS para que sea posible 
acometer actuaciones en calles del polígono

El parque empresarial de As Gándaras. sabela freire
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funcionamiento es idóneo tanto 
como soporte de tráfico, como 
para garantizar la  manobrabili-
dad de acceso a las parcelas por 
parte de vehículos de gran tonela-

entre las intersecciones con las 
calles A y B. «Á vista da configura-
ción que terá a rúa D, solicitamos 
tamén a eliminiación da mediana 
á altura da intersección coa rúa B, 

coa finalidade de permitir a ma-
nobra de cambio de sentido, unha 
práctica que se ven realizando de 
forma habitual na actualidade, 
e a conexión dos dous sentidos 

de circulación da rúa D coa propia 
rúa B. Agardamos que a solicitude 
que lle plantexamos ao IGVS sexa 
recollida de xeito favorable», con-
cluíu o concelleiro.

je. El Concello se comprometió a 
asumir el coste de esta actuación 
en el tramo del parque empresa-
rial ya urbanizado, es decir, en el 
tramo de la calle D comprendido 

La calle D 
cobraría mayor 
protagonismo 
en los accesos al 
polígonol desde 
la Ronda Norte

La propuesta del 
Concello consiste 
en ampliar la 
calzada, reducir 
la mediana y 
ganar dos carriles

Se solicita 
también que se 
contemple la 
ampliación a la 
continuación de 
las calles F y M

Venta de 
maquinaria  
y reparaciones
guifor noroeste. esta empresa 
ubicada en as gándaras es un 
referente en el sector forestal, con 
la mejor infraestructura nacional 

 SABER MÁS:

Rúa Cruz Gallastegui Unamuno 10. 
982.209.121. www.guifor.com

Instalaciones de Guifor Noroeste.

C ON PRESENCIA propia en 
Galicia desde 2015 y tras 
realizar una importante 

inversión en la construcción de 
sus nuevas instalaciones en el par-
que empresarial de As Gándaras, 
GUIFOR NOROESTE dispone de la 
mejor infraestructura en su sector 
en España. 

Con una superficie construida 
de 3.000 metros cuadrados y un 
parque exterior de 4.000 metros 
cuadrados es hoy por hoy el refe-
rente en la venta, reparación y su-
ministros posventa de maquinaria 
forestal.

GUIFOR NOROESTE es la divi-
sión para Galicia de GUIFOR, su 
matriz, que distribuye en exclusiva 
en España los productos foresta-
les de la marca John Deere, líder 
mundial en maquinaria para tala y 

Entre sus medios técnicos, 
GUIFOR NOROESTE cuenta con 
equipamiento completo en su 
nave para llevar a cabo todas las 
reparaciones y realiza las inter-
venciones en campo con su flota 
de cuatro vehículos taller. Ofrece 
además servicios adicionales como 
formación para maquinistas, asis-
tencia en explotaciones forestales 
y colaboraciones con empresas del 
sector en la implantación de nue-
vos proyectos.

Tras treinta años en el sector fo-
restal, GUIFOR NOROESTE supone 
la mayor apuesta empresarial lle-
vada a cabo por su matriz en toda 
su trayectoria y un paso más en su 
consolidación como líder sectorial 
a nivel nacional.

La experiencia y el asesora-

miento a los clientes desempeñan 
un papel fundamentel en Guifor 
Noroeste, una empresa que se 
caracteriza por la calidad tanto de 
los productos que vende como del 
servicio a los clientes, también en 
el apartado de reparaciones y man-
tenimiento.

desembosque. Con el fin de ofrecer 
la mayor gama de productos para 
los profesionales de la madera, esta 
importante empresa ligada al sec-
tor forestal completa su catálogo 
con taladores Gilbert, astilladoras 
Axsel y otros implementos para el 
sector forestal como Moipu, Meca-
nil, Blacksplitter, etcétera.

La política de GUIFOR es pro-
porcionar a sus clientes productos 
y servicios que les ayuden a des-
empeñar su actividad de forma 
eficiente y productiva. Por esa 
razón sólo trabaja con producto 
certificado y de primer nivel. Un 
equipo humano caracterizado por 
su profesionalidad llevan a cabo la 
comercialización, reparaciones y 
puesta a punto de máquinas, así 
como el suministro de recambios 
y consumibles. 
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Experiencia en 
automoción
MITSUBISHI. El concesionario del grupo pardo 
ofrece vehículos con interesantes novedades

P ARDO Automoción 
es una referencia 
para Lugo en el 

mundo del motor. De su 
mano funcionan en la capi-
tal lucense los concesiona-
rios de Skoda y Suzuki pero 
en los últimos tiempos la 
firma ha dado un paso más 
y cuenta en el polígono de 
As Gándaras con unas ins-
talaciones dedicadas a la 
marca Mitsubishi, otra de 
las grandes del sector.

En estas dependencias 
funcionan los servicios de 
venta de vehículos nuevos, 
ocasión y taller oficial. En-
tre los modelos que ofrece 
este concesionario destaca 
la apuesta del El Mitsubishi 
Outlander PHEV, el modelo híbrido enchufa-
ble más vendido en España,

Otra opción es el modelo más urbano de 
Mitsubishi, el Space Star, se ha renovado 
profundamente en cinco aspectos básicos, 
como son el diseño exterior, un mayor equi-
pamiento de serie, nuevo motor 1.2 de 80 
caballos, cinco años de garantía y asistencia. 
Sin duda quien quiera adquirir un vehículo 
de calidad con el mejor asesoramiento tiene 

la mejor opción en el concesionario de Mit-
subishi en las Gándaras, con la calidad en el 
servicio  y las garantías de profesionalidad de 
Pardo Automoción.

 SABER MÁS:

Polígono de As Gándaras
Teléfono: 982.25.60.92
www.pardoautomocion.

Exterior del concesionario Mitsubishi en O Ceao.

Rehabilitaciones 
integrales en edificios
raposo. dispone de sede en as gándaras tras 
décadas en el sector de los revestimientos 

L A FIRMA Revesti-
mientos Raposo 
nació en el año 1984 

de la mano de José Raposo, 
que en la actualidad sigue al 
frente de la empresa acom-
pañado de su hijo Carlos.

Explica el fundador que 
la empresa lucense empezó 
de la nada, con el trabajo de 
tres personas que iban di-
rectamente a las obras. Con 
el tiempo abrieron un local propio, después 
compraron una nave y en la actualidad aca-
ban de mudarse a unas modernas instalacio-
nes en el Polígono de As Gándaras.

Revestimientos Raposo tiene una planti-
lla que destaca por su profesionalidad y está 
especializada en la rehabilitación integral 
y el revestimiento de edificios. Trabajan en 
fachadas, cubiertas, terrazas e interiores.

El personal de Raposo está especiali-
zado en el sistema de aislamiento térmi-
no SATE, en revestimientos con mortero 
monocapa o acrílico, en procedimientos 

de impermeabilización y en pavimentos. 
En las nuevas instalaciones de As Gánda-
ras la compañía dispone de un espacio de 
venta de los materiales que utilizan en las 
reformas que realizan. Son, entre otros, 
distribuidores de la reputada firma Weber 
Saint-Gobain, líder mundial en la fabrica-
ción de morteros.

 SABER MÁS:

Parcela F 2.4. As Gándaras
Teléfono: 982.211.948.
www.revestimientosraposo.es

Instalaciones de Revestimientos Raposo.

Suministros 
médicos
promedisa. la empresa dispone de locales en 
la avenida da coruña y castro de ribeiras de lea

P ROMEDISA, desde 
el inicio de su acti-
vidad como orto-

pedia y establecimiento 
de suministros médicos en 
Lugo, hace ya mas de 30 
años, siempre estuvo liga-
da a una de las zonas mas 
comerciales de la ciudad, la 
Avenida da Coruña.

Como en todo, los tiem-
pos van cambiando y las ne-
cesidades del negocio también. Los proble-
mas de trafico, dificultad de aparcamiento 
para carga y descarga fueron las principales 
causas de decidir ampliar sus instalaciones 
en el parque empresarial de As Gandaras.

Cómodo y facil, tanto el acceso como la 
ubicacion, Promedisa se encuentra en el vial 
principal del mismo a escasos metros de la 
conexión con el polígono de O Ceao.

De momento el uso principal es de alma-
cenamiento teniendo previsto a corto plazo 
montar una exposición con artículos moder-
nos e innovadores que no sea tan habitual 

verlos ni tenerlos en existencia.
Promedisa dispone  una tienda en el nú-

mero 104 de la Avenida da Coruña, en Lugo, 
donde está ubicada desde hace 26 años, 
y otro establecimiento en Castro Ribeiras 
de Lea, en el municipio de Castro de Rei. 
Trabaja también con centros privados y sa-
natorios.

 SABER MÁS:

Avenida da Coruña, 104, 
Avenida da Terra Chá, 50.
www.promedisa.com

La nave de Promedisa en AS Gándaras.
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Entendimiento y agilidad 
entre administraciones
futuro. LA ampliación de as gándaras supondrá una 
transformación en la ciudad junto a proyectos como el 
impulso del plan paradai o la estación intermodal  por: R.l.

E L ENTENDIMIENTO y la co-
laboración entre el Concello 
de Lugo y la consellería de 

Medio Ambiente, Territorio e Viven-
da están dando sus frutos y prueba 
de ello es una mayor agilidad y la 
comunicación constante entre am-
bas instituciones con el objetivo de 
que cuando exista una demanda 
pueda solventarse con rapidez. 

La segunda fase del polígono de 
As Gándaras, con una inversión de 
3.068.093 euros reflejada en los 
Orzamentos da Xunta de 2021, 
supondrá un elemento transfor-
mador para una zona que también 
notará las inversiones destinadas 
a la Ronda y al impulso del Plan 
Paradai, o a la estación intermo-
dal de Lugo, un proyecto al que se 
destinan 1,53 millones y que está 
cofinanciado con el Ministerio de 
Fomento, que también consignó 
partidas para 2021.

El Concello de Lugo, por su parte, 
continúa trabajando en diferentes 

dó reflejada con el agradecimiento 
de Méndez por la línea de colabora-
ción existente con el departamento 
autonómico de Medio Ambiente, 
Territorio e Vivenda, que ya dio sus 
frutos en el convenio que se firmó 
para la recuperación del Pazo de 
Dona Urraca y su entorno, o en las 
modificaciones del planeamiento 
del polígono de As Gándaras que 
presentó el Área de Urbanismo del 
Concello ante el IGVS para actuar 
en varias calles, con el fin de me-
jorar la mobilidad, la accesibilidad 
y la comodidad de los usuarios, al 
tiempo que se ofrece respuesta «ás 
peticións dos empresarios insta-
lados, principalmente, no vial que 
queda fronte ao Decathlon».

Xestur Lugo fue la entidad encar-
gada de promocionar y gestionar el 
parque empresarial de As Gánda-
ras. Está prevista la urbanizarción 
de un total de 2.135.512 metros 
cuadrados brutos, más de un mi-
llón neto, en 237 parcelas. El área empresarial de As Gándaras, desde O Ceao. xesús ponte

O Ceao-As Gándaras 
Tejido INdustrial

programas con el tejido económi-
co y empresarial de la ciudad, así 
como en la captación de inversio-
nes para que se asienten empre-
sas en la ciudad y se puedan crear 
puestos de traballo.  

La alcaldesa Lara Méndez afir-
mó que «no Goberno local estamos 
a traballar en diferentes plans co 
tecido económico e empresarial 
da cidade, e precisamos axilidade 
e comunicación continúa e cons-
tante coa Consellería para que, 
cando exista unha demanda ou 
algún problema se poida solventar 
con rapidez e premura, pensando 
que desta crise social e económica 
derivada da pandemia temos que 
saír reforzados». En este sentido, 
recordó otras acciones de gobier-
no, como la inclusión de Lugo en 
la red Invest in Cities, de ciudades 
atractivas para la inversión, de al-
cance nacional e internacional.

La buena disposición entre am-
bas administraciones también que-

Keeper Galicia innova 
contra el covid-19
productos. la empresa líder en sistemas integrales 
de seguridad ofrece las últimas tecnologías de 
desinfección y dispositivos de inteligencia artificial

K EEPER Galicia ofrece a 
sus clientes la instalación, 
mantenimiento y mejora 

de todo tipo de sistemas integra-
les de seguridad. Su oferta incluye 
instalaciones de alarmas, puertas 
acorazadas, sistemas de video vigi-
lancia, control de gases peligrosos 
(CO2), reconocimiento facial, con-
trol de accesos, antihurtos, protec-
ción contra incendios e integración 
de sistemas domóticos.

Esta empresa también pone a 
disposición de sus clientes y a raíz 
de la pandemia de covid-19, tec-
nología de fabricación europea que 
utiliza componentes de alta cali-
dad para actuar y romper el ADN 
de bacterias, virus y esporas dando 
como resultado su inacción.

Se trata de una gama específica 
de productos desarrollados para 
automatizar la desinfección de bac-
terias, hongos, virus, etc.,  y entre 
otros del covid-19. Para actuar de 
forma directa solo se pueden acti-

cesos manuales costosos y poco 
eficientes, fáciles de implementar, 
y que se adaptan a cada escenario 
de forma práctica facilitando la la-
bor de todos los usuarios y creando 
espacios protegidos.

Desde Keeper Galicia apuestan 
por el presente y el futuro con nue-
vas tecnologías de seguridad, lim-
pieza y desinfección, con solucio-
nes que proporcionan a empleados 
y clientes la máxima tranquilidad 
al acceder a sus instalaciones, con 
asesoramiento en la implantación 
de medidas automatizadas que fa-
ciliten adaptarse al entorno para 
recuperar la confianza.

Esta empresa ofrece la opción de 
conectarse con Central de Recep-
tora de Alarma con aviso a Policía y 
petición de Auxilio. «Keeper Galicia 
cumple este año 25 años haciendo 
de nuestro entorno un lugar más 
seguro. A través de sus servicio 
busca mejorar: «la convivencia de 
nuestra sociedad», señalan.

Instalaciones de Keeper Galicia en As Gándaras..

var en áreas donde no hay personas 
físicas presentes durante el proceso 
de desinfección, por ejemplo: antes 
y después del horario de apertura 
de la oficina, descansos intermiten-
tes, cambios de turnos, de aulas, 
etc. Con el lanzamiento de tecno-
logía indirecta, el aire ambiental 
se desinfecta de manera segura y 
el dispositivo puede permanecer 
activado las 24 horas, los 7 días de 
la semana, sin ser dañino para los 
humanos. 

Con la responsabilidad que exige 
el momento actual y a través de la 
innovación tecnológica, en el de-
sarrollo sostenible de una sociedad 
más segura, Keeper Galicia dispone 
de dispositivos para la video vigilan-
cia y el control de accesos basados 
en inteligencia artificial, que ofre-
cen soluciones flexibles capaces de 
adaptarse a cualquier escenario y 
situación. 

Se trata de soluciones eficaces 
que suponen una alternativa a pro-

 SABER MÁS:

Rua A, 54 bajo. Polígono de As Gándaras

Teléfono: 982.53.30.03. keepergalicia.es

www.alarmaskeepergalicialugo.com
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Las empresas solicitan 
usar la futura planta de gas
limpieza. La adjudicataria del servicio de recogida de 
basura tendrá que habilitar esta infraestructura en  
la parcela que el concello le cederá en el polígono por: r.l. 

L OS EMPRESARIOS del área 
empresarial que integran 
los polígonos de O Ceao y 

As Gándaras propusieron al Con-
cello de Lugo que permita a las 
empresas que puedan repostar sus 
vehículos en la planta de gas que 
la futura adjudicataria del servicio 
de recogida de basura y limpieza 
viaria tendrá que acondicionar en 
el parque de As Gándaras, en vez 
de utilizarse esta solo para servicio 
y uso municipal.

Consideran que así podrían be-
neficiarse tanto las propias empre-
sas como el Concello, que cederá 
a la adjudicataria del servicio una 
parcela para que construya, en el 
plazo de un año, unas nuevas ins-
talaciones, con planta de gas inclui-
da. La empresa que resulte adju-
dicataria del servicio de recogida 
de basura y limpieza viaria tendrá 
además que renovar toda la flota 

de las diferentes áreas de la ciudad. 
En este caso serán más bajos y más 
anchos, y siempre que sea posible, 
de carga lateral. La necesidad de 
instalar contenedores para la re-
cogida y el reciclaje de residuos en 
el área empresarial de O Ceao-As 
Gándarases otra de las demandas 
reiteradas insistentemente por los 
empresarios del polígono, desde 
hace tiempo.

El objetivo es «reducir un 20% la 
generación de residuos y aumen-
tar un 50% su reciclaje, además de 
destinarse 400 contenedores para 
grandes productores, como la hos-
telería, en toda la ciudad.

El Concello le cederá a la adjudi-
cataria del servicio una parcela de 
unos 12.000 metros cuadrados de 
superficie en el parque empresarial, 
en la que está obligada a acondi-
cionar una planta de gas para que 
reposten sus vehículos.

La ampliación de la segunda fase. V.rodríguez
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de vehículos con la que prestará el 
servicio, que suman un centenar. 
Para hacerlo dispondrá de un plazo 
de ocho meses desde que se haga 
cargo. Pero no solo se renovará la 
flota, también todos los contene-
dores, en el plazo máximo de un 
año. Hay unos 3.700. 

Además de cambiarlos, la adju-
dicataria tendrá que incrementar 
su número hasta al menos alcanzar 
los 4.200. Los que dejen de prestar 
servicio serán reutilizados.

La empresa que resulte adjudi-
cataria del servicio deberá reponer 
en menos de 24 horas aquellos que 
sean inservibles y tendrán que estar 
agrupados a una distancia máxima 
de 150 metros de los domicilios. 
Los más utilizados tendrán que ser 
lavados al menos 12 veces al año.

Se pretende así homogeinizar el 
tamaño de todos los contenedores 
para ofrecer una imagen armónica 

Finalizado el contrato, la propie-
dad de esas instalaciones pasará 
a manos del Concello, por lo que 

incrementará su patrimonio y, a 
su vez, reducirá el coste de futuros 
servicios.
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